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Widmen Sie sich entspannt
den wichtigen Dingen im
Leben. Um lhre finanziellen
Wiinsche und Ziele kimmern
Wir uns.

Weil's um mehr als Geld geht.

Liebe Eltern in Hattingen,

Kinder grofzuziehen ist eine aufregende und erfiillende, aber
manchmal auch anstrengende oder gar belastende Aufgabe und
eine Herausforderung fiir die Eltern. Egal, ob Sie sich fir ein Kind
oder mehrere entschieden haben — mit dem Nachwuchs andert
sich das eigene Leben grundlegend. Plotzlich missen Sie sich Giber
Geburtsvorbereitung, Kitaplatze, finanzielle Ausgaben wegen der
Kinder oder burokratische Formalitaten Gedanken machen. Hier
hilft das Hattinger Buindnis fur Familie. Durch dieses Blindnis ist
in unserer Stadt ein enges und grol3es Netzwerk entstanden, das
die Lebenssituation von Familien im Auge hat und Verbesserungen
initiiert.

Dieser Ratgeber, den das Blindnis flir Familie fiir Sie erstellt hat,
spannt den Bogen von Schwangerschaft, Geburt, Kinderbetreuung,
Gesundheit, Schule und Berufsausbildung, Familienforderung, Kultur- und Freizeitangeboten bis hin
zu Beratungsangeboten in schwierigen Lebenssituationen.

Ich hoffe, dass Sie sich damit schnell einen Uberblick (iber unsere Leistungen verschaffen kénnen und
lhnen somit mehr Mul3e fur lhre Kinder bleibt. Gerne steht Ihnen das Team der Stadtverwaltung bei
Fragen mit Rat und Tat zur Seite — auf dass Sie und lhre Kinder eine unbeschwerte gemeinsame Zeit
erleben kdnnen.

/A

Dirk Glaser
Blurgermeister
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Diese Broschiire wurde als Information {iber die zahlreichen Angebote in Hattingen zusammengestellt und enthélt nicht nur Biindnispartner*innen.
Die Aufzahlungen sind wertfrei, keine Empfehlungen und erheben keinen Anspruch auf Vollstédndigkeit!

S a r ka S S e Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
Herausgeber Stadt Hattingen - Biindnis fiir Familie: Ausgabe 2025
Hattingen

Pravention und Frithe Hillen
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~Was ist Familie?”

.Starker Partner - das Biindnis sagt DANKE !

Eine Familie (lat. familia ,Hausgemeinschaft”) ist soziologisch eine, durch Part-
nerschaft, Heirat oder Abstammung begriindete Lebensgemeinschaft, im west-
lichen Kulturkreis meist aus Eltern bzw. Erziehungsberechtigten und Kindern be-
stehend. Familien sind der Inbegriff fiir Nahe, Vertrauen und Verlasslichkeit.

Die Sparkasse Hattingen legt ein besonderes Augenmerk auf die Forderung von Kindern und Familien und ist seit
Beginn Partner und Unterstiitzer beim Hattinger Biindnis fiir Familie. Ndhe, Vertrauen und Verldsslichkeit spiegeln
sich auch in der Geschéftsphilosophie der Sparkasse Hattingen wider. Geordnete Finanzen sowie eine gesunde

Absicherung und Vorsorge sind wichtige Eckpfeiler fiir eine sorgenlose Zukunft der Familie.

Ein starker und sicherer Partner und daher:
Gut fur Familien.

Ihre Sparkasse Hattingen
é Roonstralle 1 ¢ 45525 Hattingen
S arkasse Tel.: (0 23 24) 20 30
P i E-Mail: info@sparkasse-hattingen.de
Hatti Ngen Internet: www.sparkasse-hattingen.de
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Hattingen hat ...

das Biindnis fur Familie

Das Hattinger Biindnis fiir Familie wurde im September 2006 unter der Schirm-
herrschaft der damaligen Biirgermeisterin Dr. Dagmar Goch gegriindet und
wird unter unserem derzeitigen Biirgermeister Dirk Glaser weitergefiihrt.

Es wuchs eine aktive Biindnisfamilie mit ca. 80 Biindnispartnerinnen und
Biindnispartnern zusammen. In verschiedensten Aktionen und Projekten wur-
de aufgezeigt, was die Stadt Hattingen Familien zu bieten hat.

Das wichtigste Ziel ist die Netzwerkarbeit in unserer Stadt, um einen aktiven
Beitrag zur Weiterentwicklung Hattingens als ,familienfreundliche Stadt” zu
leisten.

Die Biindnisfamilie setzt sich aus Akteurinnen und Akteuren aus den Bereichen
Vereine, Verbénde, Unternehmen, Praxen, Initiativen, Parteien und einzelnen
Biirgerinnen und Biirgern zusammen. Neben regelméRigen Austauschtreffen
wird einmal jahrlich gemeinsam das Hattinger Familienbiindnisfest gefeiert.

In Hattingen wird jede Familie mit einem Neugeborenen persdnlich begriift.
Bei den Besuchen erhalten Eltern wichtige Informationen, kleine und prak-
tische Prasente und verschiedene Gutscheine.

Ein Angebot unseres Biindnisses ist die regelmafig stattfindende Vortrags-
reihe Hattingen hat Interessierte, (Grof3-) Eltern und Fachkréfte. In dieser
Reihe werden fiir Kinder und Familien relevante Themen in einer Veranstal-
tung vorgestellt und besprochen.

Ein weiteres Angebot ist die offene Baby- und Kleinkindsprechstunde. Die
Sprechstunde wird von Lisa Wich und Daniela Bisping (Eltern-Kind-Zentrum
Krabbelbude) durchgefiihrt und findet montags von 16.00 - 17.00 Uhr im stadt.
Familienzentrum Siidstadt und freitags von 10.30 - 11.30 Uhr im stadt. Familien-
zentrum Holthausen statt.

Seit April 2024 hat sich die Stadt Hattingen zum Ziel gemacht babyfreundlicher
zu werden. Still- und Wickelecken wurden in stadtischen Geb&duden einge-
richtet und mit einem Logo gekennzeichnet. Weitere Biindnispartner*innen
werden nach und nach gewonnen, um ebenfalls Versorgungsmaglichkeiten
fiir Familien mit Babys zu bieten und diesen unterstiitzend zur Seite zu stehen.

Foto: Hattinger Biindnis fiir Familie

KONTAKT

Hattinger Biindnis fiir Familie

Stadt Hattingen

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie
BahnhofstraBe 48

45525 Hattingen

familien@hattingen.de
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|i 4 5TA ATTINGEN
@ babyfreundlich
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Hattingen hat ...

Kindertageshetreuung

Kindertageshetreuung

Kindertagespflege und Kindertageseinrichtungen haben einen eigenstandi-
gen Bildungs-, Erziehungs und Betreuungsauftrag.

Die Forderung des Kindes in der Entwicklung seiner Persdnlichkeit und die
Beratung und Information der Eltern insbesondere in Fragen der Bildung
und Erziehung sind Kernaufgaben der Kindertageseinrichtungen und der Kin-
dertagespflege. Alle Bereiche, die die Einrichtungen zur Kinderbetreuung
und -bildung betreffen, sind im Kinderbildungsgesetz (KiBiz) verankert. Der
Schwerpunkt in NRW liegt auf der ,Alltagsintegrierten Sprachbildung”. Dabei
wird die Sprachentwicklung jedes Kindes mit standardisierten Dokumenta-
tionsverfahren begleitet, sofern die Eltern diesem Verfahren zustimmen.

Kindertagespflege

Kindertagespflege ist eine flexible Betreuungsform in einer familiendhnlichen
Atmosphére. Sie bietet eine individuelle Betreuung und Férderung eines Kin-
der oder mehrerer Kinder durch eine Kindertagespflegeperson, vor allem fiir
Kinder unter 3 Jahren. Die Betreuung findet im Haushalt der Kindertagespfle-
geperson oder in anderen geeigneten Rdumen statt. Sie wird in der Regel zwi-
schen 25 Stunden und 45 Stunden wdchentlich angeboten.

Als Ergdnzungsangebot ist eine Betreuung unter bestimmten Umstédnden auch
bis zum 14. Lebensjahr moglich.

Die Kindertagespflegepersonen werden bei Bedarf {iber die Fachberatung
Kindertagespflege vermittelt. Sie als Eltern erhalten Antworten auf alle Fragen
zur Kindertagespflege. Sie werden beraten und erfahren notwendige Unter-
stiitzung.

Kindertageseinrichtungen

Die fiir Ihre personlichen Bediirfnisse und Neigungen Ihres Kindes geeignete
Kindertageseinrichtung zu finden, ist nicht immer einfach.

Bitte nehmen Sie Kontakt mit den in Frage kommenden Einrichtungen auf, um
die fiir Ihr Kind optimale Losung zu finden.
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Stadtische Kindertageseinrichtungen

Ortsteil Kontakt Telefon Leitung Gruppen

Blankenstein Stadt. Kita VidumestraBBe 935327 Frau Morgner zwei Gruppen
VidumestraRe 35 | 45527 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kita-vidumestr@hattingen.de

Bredenscheid  Stédt. Kita HabichtstraBe 28805 Frau Hartwig zwei Gruppen
Habichtstralle 22a | 45527 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kita-bredenscheid@hattingen.de

Holthausen Stadt. Familienzentrum Holthausen 67998 Frau Tiggelbeck- Glaser  vier Gruppen
Lehmkuhle 1| 45527 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
kita-lehmkuhle@hattingen.de

Mitte Stadt. Verbund-Familienzentrum NordstraRle 570973 Frau Beul vier Gruppen
NordstraRe 73 | 45525 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kita-nordstr@hattingen.de

Mitte Stadt. Verbund-Familienzentrum Schreys Gasse 570977 Frau Nitsch-Westen drei Gruppen
Schreys Gasse b | 456525 Hattingen
kita-schreysgasse@hattingen.de

Mitte Stadt. Familienzentrum Siidstadt 570978 Frau Koch vier Gruppen
Siidring 10 | 45525 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
kita-suedring@hattingen.de

Mitte Stadt. Kita Poststralle 55450 Frau Franke-Reuter drei Gruppen
PoststralBe 6 | 45525 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kita-poststrasse@hattingen.de

Niederbonsfeld Stédt. Kita Tippelstralle 41600 Frau Masolle zwei Gruppen
TippelstralBe 66a | 45529 Hattingen
kita-tippelstrasse@hattingen.de

Niederwenigern Stédt. Kita Isenhdhe 204-4420 Frau Thom vier Gruppen
Anerkannter Bewegungskindergarten auch U3 Betreuung (ab 4 Monate)
Isenbergstralle 88 | 45529 Hattingen
kita-isenhoehe@hattingen.de

Welper Stadt. Kita An der Hunsebeck 60194 Frau Schlitter drei Gruppen
An der Hunsebeck 18 | 45527 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kita-hunsebeck@hattingen.de

Winz-Baak Stadt. Kita Oberwinzerfeld 82084 Frau Manusch drei Gruppen
BrucknerstraBRe 4 | 45529 Hattingen
kita-brucknerstr@hattingen.de

Winz Baak Stadtische Kita Mausegatt 8673100 Frau Go eine Gruppe

Mausegatt 6 | 45529 Hattingen
kita-mausegatt@hattingen.de

Ab Sommer 2025 eroffnet die neue Kindertageseinrichtung ,,Zum Ludwigstal”. Kontaktdaten hierzu finden Sie auf der Homepage der Stadt Hattingen.

Katholische Kindertageseinrichtungen

Ortsteil Kontakt Telefon Leitung Gruppen
Holthausen Kath. Kita St. Peter und Paul 30769 Frau Eggenstein vier Gruppen
Albertweg 12 | 45527 Hattingen
kita.st.peter-und-paul.hattingen@kita-zweckverband.de
Mitte Kath. Familienzentrum St. Christophorus 25949 Frau Schneider drei Gruppen

Niederwenigern

Welper

BahnhofstraBe 23a | 456525 Hattingen

kita.st.christophorus.hattingen@kita-zweckverband.de

Kath. Kita St. Mauritius

Essener StraRBe 30a | 45529 Hattingen

40671

kita.st.mauritius.hattingen@kita-zweckverband.de

Kath. Kita St. Josef
ThingstralRe 39 | 45527 Hattingen

61199

kita.st.josef.hattingen@kita-zweckverband.de

Frau Kriege

Frau Sirimarco

auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)

drei Gruppen
auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)

zwei Gruppen
auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
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Evangelische Kindertageseinrichtungen

Ortsteil Kontakt Telefon Leitung Gruppen

Blankenstein Ev. Familienzentrum 32763 Frau Lenniger drei Gruppen
Arche Noah Blankenstein auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
Laubergasse 8 | 45527 Hattingen
kiga.archenoah@kirche-hawi.de

Bredenscheid Ev. Wichernkindergarten 593039 Frau Zwilling zwei Gruppen
Johannessegener StralRe 35 | 45527 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kiga.bredenscheid@kirche-hawi.de

Mitte Ev. Kindergarten Kindernest 24388 Frau Bechstein vier Gruppen
LessingstraBe 23 | 45525 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
kindernest@johannes.ruhr

Mitte Ev. Kita St. Georg 22739 Frau Schmidt drei Gruppen
Emschestra3e 30 | 45525 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kindergarten.stgeorg@kirche-hawi.de

Niederwenigern Ev. Familienzentrum Niederwenigern 40148 Frau Siiggeler fiinf Gruppen
JugendherbergsstraBBe 10 | 45529 Hattingen auch U3 Betreuung (ab 4 Monate)
kiga-niederwenigern@kirche-hawi.de Waldgruppe

Rauendahl Ev. Kita Winz-Baak 82203 Frau Krauss zwei Gruppen
RauendahlstraBe 18 a | 45529 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
kiga.winz.baak@kirche-hawi.de

Welper Ev. Familienzentrum Arche Noah Welper 61358 Frau Ackermann drei Gruppen
Friedhofsweg 10 | 45527 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)
ev.kiga.welper@kirche-hawi.de

AWO Kindertageseinrichtungen

Ortsteil Kontakt Telefon Leitung Gruppen

Mitte AWO Kita Bruchfeld 9682999 Herr Jahnke vier Gruppen
LessingstraBe 12 | 45525 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
kita-bruchfeld@awo-en.de
AWO Kita Am Rosenberg 97704161 Frau Esser vier Gruppen
Am Rosenberg 18 a | 45525 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
kita-rosenberg@awo-en.de

Winz-Baak AWO Familienzentrum Regerstral3e 4397800 Frau Tran vier Gruppen
Regerstrale 31 | 45529 Hattingen auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)
kita-regerstrasse@awo-en.de

Kinderzentren Kunterbunt

Ortsteil Anschrift Telefon Leitung Gruppen

Holthausen Kita Kleine Strolche 6834450 Frau Schiiren vier Gruppen

Holter Busch 11 | 45527 Hattingen
kiku-strolche@kinderzentren.de

auch U3-Betreuung (ab 2 Jahre)

Sonstige Kindertageseinrichtungen (mit besonderen Beitragsmodalititen)

Ortsteil

Anschrift

Telefon

Leitung

Gruppen

Welper

Elterninitiative Wolkenzimmerhaus e.V.
Auf dem Haidchen 31 | 45527 Hattingen

info@wolkenzimmerhaus.de

60236

Frau Zielmann
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zwei Gruppen
auch U3-Betreuung (ab 4 Monate)

Hattingen schafit ...

Still- und Wickelorte

und zeichnet babyfreundliche Standorte mit diesem Logo aus:

i l STADT HATTINGEN

babyfreundlich

Hiermit werden geschiltzte Orte fir junge Familien gekennzeichnet,
in welchen sie sich in Ruhe den Bedurfnissen ihres Babys zuwenden
kénnen, z.B. Stillen/ Flasche geben, Wickeln.

Interessierte Standorte Jeé‘ﬂne/nsich unter

familien@hattingen.de meiden.




Winz-Baak GGS Oberwinzerfeld 980283
(Familiengrundschulzentrum)
RegerstralRe 33 | 45529 Hattingen

ggs-oberwinzerfeld@schulen-hattingen.de
GGS Erik-Nalting 935121

Frau Bickert-Brenneken — www.grundschule-oberwinzerfeld.de
Frau Kalsow

Hattingen hat ...

Frau Tonshoff www.engs.de

Schulen und Bildung-Offentliche Tr e

Richard-Dehmel-StraBe 10 | 45527 Hattingen Frau Graf
sek.engs@schulen.hattingen.de
Realschule
Ortsteil Kontakt Telefon  Leitun Website/E-Mail
Schulverwaltung .|=|_| sonuverwatung  KONTAKT g /
STADT HATTINGEN ; . .
Die Schulpflicht beginnt bundesweit fiir Kinder mit dem sechs- If;ac:tb::ti:llfl;l(‘:hule Mitte Refllschule GriinstraRe . 68319-0 Herr E.rnst www.realschule-gruenstrasse.de
ten Lebensjahr. Informationen zur Schulanmeldung sind beim [ oo Griinstrale 27-29 | 45525 Hattingen Frau Silz
Fachbereich Schule der Stadt Hatti haltlich uttenstralie sek.rsg@schulen.hattingen.de
achbereich Schule der Stadt Hattingen erhéltlich. 45525 Hattingen
Alle Grundschulen in Hattingen werden als Offene Ganztags- .
schulen gefiihrt. Die Grundschulen Heggerfeld und Oberwin- Gymnaswn
zerfe!d sind FamlI|gpgrundschulzentren. Zydem g't.)t L Ortsteil Kontakt Telefon  Leitung Website/E-Mail
Bereich der weiterfiihrenden Schulen zwei Gymnasien, eine
Realschule sowie eine Gesamtschule. Holthausen Gymnasium Schulzentrum Holthausen 683741-0 Herr Kdhne www.gyho.de
Lindstockstralle 2 | 45527 Hattingen Herr Schlegel
info@gyho.de
Mitte Gymnasium WaldstralRe 90298-0 Frau Christiani www.gywa.de
WaldstraBe 58 | 45525 Hattingen Herr Quere
sekretariat@gywa.de
Gesamtschule
Ortsteil Kontakt Telefon  Leitung Website/E-Mail
Welper Gesamtschule Hattingen 68171-0 Herr Giiting www.gesamtschule-hattingen.de
MarxstraRBe 99 | 45527 Hattingen Frau Rudolph
sek-marx.gesamtschule@schulen.hattingen.de
Grundschulen
Ortsteil Kontakt Telefon Leitung Website/E-Mail Berufshildende und berufsbegleitende Schulen
Ortsteil Kontakt Telefon  Leitung Website/E-Mail
Blankenstein GGS Alt-Blankenstein 935296 Frau Miiller-Feld www.ggs-altblankenstein.schulen-
VidumestraRe 31 | 45527 Hattingen Frau Bergner-Braun hattingen.de Mitte Berufskolleg des EN-Kreises 9237-0 Herr Pétzold www.bk-h.de
ggs-Altblankenstein@schulen.hattingen.de RaabestraBBe 15 | 45525 Hattingen
info@bk-h.de
Bredenscheid GGS Bredenscheid 950236 Frau Lorleberg www.bredenscheid.schulen-hattingen.de . . _
HabichtstraBe 24 | 45527 Hattingen Mitte AWOI-LogopadleschuIe _ 500430 Frau Oestereich www.awo-en.de
ggs-bredenscheid@schulen.hattingen.de Martm-Lu_ther-StraBe 13| 5525 Hattingen
logopaedieschule@awo-en.de
Holthausen GGS Holthausen 935104 Frau Bergmann www.ggs-holthausen.schulen-hattingen.de
Am Hagen 8 | 45527 Hattingen Frau Kdhler .
ggs-holthausen@schulen.hattingen.de Hausangabenhllfe
Mitte GGS Bruchfeld 950673  Frau Buschmann www.ggs-bruchfeld.de Ortsteil Kontakt Telefon Website/E-Mail
LessingstraRe 10 | 45525 Hattingen Frau Lotz-Grave
ggs-bruchfeld@schulen.hattingen.de Holthausen Kinder- und Jugendtreff Holthausen 681412 www.treffholthausen.hattingen.de
. In der Behrenbeck 27 | 45527 Hattingen
Mitte GGS Heggerfeld 950645 Frau Tek-Cordes www.grundschule-heggerfeld.de treff.holthausen@hattingen.de
(Familiengrundschulzentrum) Mi Haus der J d hdi-hatti d
Blankensteiner Stralle 24 | 45525 Hattingen e Baﬁshefr u%en b Hatti 22l wwwihdj-hattingen.de
sek.heggerfeld@schulen.hattingen.de a. n os.tra & 31 b | 45525 Hattingen
hdj@hattingen.de
Mitte KGS Weiltor St. Franziskus . 950680 Frau Schmidt www.franziskusschule-hattingen.de Welper Kinder- und Jugendtreff Welper 62323 www.treffwelperhattingen.de
BahnhofstraBe 17/19 | 45525 Hattingen An der Hunsebeck 18 | 45529 Hattingen
kgs-weiltor@schulen.hattingen.de treff.welper@hattingen.de
Niederwenigern  GGS Niederwenigern Nikolaus GroR 5944790  Herr KaRner www.ggs-niederwenigern.de Winz-Baak Kinder- und Jugendtreff Rauendahl 591732 www.treffrauendahl.hattingen.de

Riiggenweg 11 | 45529 Hattingen
ggs-niederwenigern@schulen.hattingen.de

Frau Dohr
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MunscheidstraBe 12a | 45529 Hattingen
treff.rauendahl@nhattingen.de
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Hattingen hat ...

Schulen und Bildung-Private Trager

Hattingen hat ...
Eltern- und Kinderstarkung

Duden Institut fiir Lerntherapie

Das Duden Institut fiir Lerntherapie hilft Kindern und Jugendlichen bei einer -

Rechenschwache oder LRS in Deutsch oder Englisch.

Im Beratungsgesprach erfragen wir die Probleme und erldutern unser Vor-
gehen in der Diagnose und in der Lerntherapie. Basierend auf den Ergeb-
nissen der Diagnose erstellen wir individuelle Therapieplédne.

Wir arbeiten an der Beseitigung der Ursachen fiir die Lernprobleme und an
der Entwicklung von Fahigkeiten, Strategien und inhaltlichen Grundlagen
des jeweiligen Faches.

Institut fiir Diagnostik und Lerntraining

Seit 1998 unterstiitzen wir Kinder und Jugendliche, die eine Lese-Recht-
schreibschwéche (LRS) oder Rechenschwéche (Dyskalkulie) haben. Institut
Zu unserem Angebot gehdren neben der Lerntherapie auch die Diagnostik
anhand von standardisierten Lese-, Rechtschreib- und Rechentests, kos-
tenfreie Beratungsgesprache, Vortragsveranstaltungen und Online- Semi-
nare.

Weitere Informationen und viele praktische Tipps erhalten Sie auf unserer
Homepage. Individuelle Fragen beantworten wir gerne telefonisch.

DL

fiir Diagnostik
und Lerntraining

KONTAKT

Duden Institut fiir Lerntherapie
Dr. Marion Suschke
St.-Georg-Str. 10

45525 Hattingen

Telefon: 02324 9033053
www.duden-institute.de
hattingen@duden-institute.de

KONTAKT

I.D.L. Institut fiir Diagnostik
und Lerntraining

Karoline Goethe
BahnhofstraBBe 25

45525 Hattingen

Telefon: 02324 21315
www.idlweb.de
hattingen@idlweb.de

STADTISCHE ANGEBOTE
Adoption und Pflegekinderdienst h=|_| Kintr lugan Lnd Farila

STADT HATTINGEN
Nicht alle Kinder kdnnen in ihren Familien leben und aufwachsen. Das kann

unterschiedliche Griinde haben.

Wichtigster Grundsatz sowohl bei Adoption als auch beim Pflegekinder-
dienst ist: Es miissen geeignete Eltern fiir die betroffenen Kinder gefunden
werden, nicht aber fiir die Bewerber passende Kinder.

* Vermittlung von Adoptiv- und Pflegeeltern

e Beratung, Schulung und Unterstiitzung von Adoptiv - Pflegeeltern

¢ Auslandsadoptionen

e Vermittlung, Begleitung und Schulung von Bereitschaftspflege

* Begleitung und Beratung von auf Dauer angelegter Vollzeitpflege

Kinder, Jugend und Familie

Beistandschaften h=|'|

KONTAKT

Stadt Hattingen

Abtl. Adoption u. Pflegekinderdienst
BahnhofstraBBe 51

45525 Hattingen

Frau Scholz

Telefon 023 24 204-42 21
l.scholz@hattingen.de

Frau Reith

Telefon 023 24 204-42 14
m.reith@hattingen.de

Frau Alcalde-Michaelis

Telefon 0 23 24 204-42 81
a.alcaldemichaelis@hattingen.de

KONTAKT

Mortlmer EngIISh CIUb A~ 5 KONTAKT Sorgeberechtigte betreuende Elternteile konnen beim Jugendamt schrift- STADT HATTINGEN :tbat:ItBHa.ltmg:n haft
nglish Club N!orti“““ English Club lich eine Beistandschaft beantragen. Die Beistandschaft ist ein Hilfsange- Bah;h:;:ttz;s:zsa -

Englischkurse im Mortimer English Club bieten pure Freude am Lernen. Seit Silke Koch bot zur rechtlichen Vertretung eines minderjahrigen Kindes bei der i

1996 verbreiten wir die Begeisterung fiir die englische Sprache in Hattingen Rathausplatz 22 « Vaterschaftsfeststellung 45525 Hattingen

in unseren Kursen fiir kleine und groRe Kinder, Schiiler, Erwachsene und
Senioren.

45525 Hattingen
Telefon: 02324 54470

* Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen
Fiir nicht verheiratete Eltern kdnnen im Jugendamt Vaterschaftsanerken-

beistandschaften@hattingen.de
Frau Dahlmann

U Motto: enjoy | ing! In Mortimer S hk I Sie Englisch : . ; -
b:ss(?rrlde?s gp?er;::pi/sc?:rz:]r'lgparrllnt?Jnlimeef;izizmc L AR wwv_v.mommq?r-hattmgen.de nungsurkunden und Erkldrungen der gemeinsamen elterlichen Sorge er- :f;zf;:: 2324200-0213
Englisch lernen macht SpaR mit Mortimer probieren Sie s aus in einer kos- mortimer-hattingen@posteo.de sEeIIt werden. Diese Urlfunden kdnnen auch vorgeburtlich erfolgen. Auch Telefon 0 23 24 204-42 11
tenlosen Probestunde. kénnen Unterhaltsverpflichtungen beurkundet werden.
Die Beurkundungen im Jugendamt sind kostenfrei iy

) . ] : : ' Telefon 0 23 24 204-42 62

Studienkreis Hattingen B KONTAKT Frau Ubowski-Tonk
StleIEf‘tI'EIS’) . Studienkreis Hattingen Telefon 0 23 24 204-42 76

Durch professionelle Nachhilfe im Studienkreis Hattingen entwickeln Schii- —— Obermarkt 4
lerinnen und Schiiler wieder mehr Selbstbewusstsein und Unbeschwertheit 45525 Hattingen

im Umgang mit dem Thema Schule. Diese Fortschritte wirken sich sogar
haufig positiv auf die ganze Familie aus, denn Probleme in der Schule fiihren
nicht selten zu Anspannungen zwischen Eltern und Kindern.

Nach einem persdnlichen Beratungsgesprach testen Sie uns ins zwei kos-
tenlosen Probestunden.

Telefon: 02324 5915272
www.studienkreis.de/
nachhilfe-hattingen
hattingen@studienkreis.de

Kinder, Jugend und Familie
STADT HATTINGEN

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche
und Familien h=|'|

Bei Sorgen, Fragen oder Stress wenden Sie sich gerne an uns - gemeinsam

KONTAKT
Stadt Hattingen

Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Familien

. finden wir eine Losung. Wir bieten: BahnhofstraRe 51
HAZ Arbeit + Zukunft e.V. HA II-I(A(QI:IIAtK.Zr kunft eV ¢ Beratung und Anleitung in allgemeinen Fragen der Erziehung 45525 Hattingen
z rbeit + Zukunft e.V. ) - . .

. . .. . . e Beratung bei Problemen zwischen Eltern und Kindern, bei Trennung und _
Mit Kompetenz und Leidenschaft unterstiitzen wir seit 1984 im Auftrag der Cordula Jungmann Scheiduag in der Schule oder in der Kindertageseinrichtung g Telfafon 023 24 204-39 20 .
Arbeitsagentur und des Jobcenters EN Jugendliche und junge Erwachsene ?‘If N Am Walzwerk 19 Boratung vlon Jugendlichen und Erwachsenen bis 21 Jahren erziehungsheratung@hattingen.de
bei Ihrem Einstieg in Ausbild d Beruf. Unser Angebotsspekt - Hilfen. Arbeit. " *

ei Ihrem Einstieg in Ausbildung und Beruf. Unser Angebotsspektrum um Tukunft. 45527 Hattingen vm—. )

fasst inshesondere:

* Berufsorientierung, Grundqualifizierung und Ausbildungsvermittiung im
Rahmen berufsvorbereitender MalRnahmen

* Berufliche Ausbildung in Kooperation mit Unternehmen der Region

e Unterstiitzung von Auszubildenden durch Stiitzunterricht und sozialpdda-
gogische Begleitung

Die Angebote sind bei Vorliegen der persdnlichen Voraussetzungen

kostenfrei.

Telefon: 02324 591202
www.haz-net.de
jungmann@haz-net.de

¢ Pddagogisch-therapeutische Angebote fiir Kinder, Jugendliche und
Familien

¢ Beratung bei Lern- und Leistungsschwierigkeiten
(ggf. Mithilfe von Diagnostik)

Die Beratung erfolgt vertraulich und ist fiir Hattinger Biirgerinnen und
Biirger kostenfrei.
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Beratungsstelle - Die Sonnenblume

Beratung bei sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche.

Wenden Sie sich gerne an uns bei:

* Allgemeinen Fragen zur sexuellen Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen

* Sorgen um sexualisiertes Verhalten von Kindern und Jugendlichen

e Unsicherheiten im Umgang mit Grenzverletzungen und schlechten
Erfahrungen

e Belastung durch Erfahrung von sexualisierter Gewalt und Missbrauch

e Fragen zum Umgang mit sexualisierter Gewalt in den sozialen Medien

e Interesse an Moglichkeiten zum Schutz vor sexualisierter Gewalt

Erziehungshilfe

Der Allgemeine Soziale Dienst unterbreitet Familien, Kindern und Jugendli-
chen Unterstiitzungsangebote. Die Aufgaben, der Auftrag und die Angebote
sind im SGB VIII, Kinder und Jugendhilfegesetz definiert. Hilfen nach dem
SGB VIII zielen darauf ab, die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
zu fordern und zu unterstiitzen, damit sie zu selbststdndigen und gemein-
schaftsfahigen Persdnlichkeiten heranwachsen kénnen.

Vor diesem Hintergrund informieren, beraten und unterstiitzen Sie die Fach-
kréfte der Abteilung in allen Fragen zum Thema Erziehung und herausfor-
dernde Situationen im Alltag mit Kindern und Jugendlichen. Sollte eine in-
tensivere Unterstiitzung notwendig sein, konnen ambulante oder stationére
Hilfen zur Erziehung beantragt werden. Gemeinsam mit allen Beteiligten
wird eine sozialpadagogische Diagnostik durch die Fachkrifte erstellt. Uber
Art und Umfang der Hilfe entscheidet dann der fiir Sie zustédndige Mitarbei-
ter. Weitere Aufgaben der Erziehungshilfe sind der Schutz vor Gefahrdung
durch Intervention und Prévention. Die Mitarbeitenden fiihren sogenannte
Schutzmalnahmen fiir Kinder und Jugendliche durch und unterstiitzen in
Konflikt und Krisensituationen.

Pravention und Friihe Hilfen

Die Abteilung bietet niederschwellig unterstiitzende Angebote fiir alle Fa-
milien in Hattingen. Bei allen Fragen rund um die Familie stehen die Mit-
arbeitenden Ihnen gerne zur Seite. Ziel ist es friihzeitig in Beratungs- und
Unterstiitzungsangebote zu vermitteln, einen Austausch fiir Fachkrafte im
Netzwerk zu ermdglichen und die Vielfalt der Angebote in Hattingen sicht-
bar zu machen.

Mit allen Akteurinnen und Akteuren rund um die Familie entwickeln wir ak-
tuelle Angebote und freuen uns, wenn auch Sie als Eltern uns aus lhrer
Sicht Ideen fiir neue Projekte mitteilen.

Seniorenbhiiro

Information und Beratung fiir Pflegebediirftige und deren Angehorige gibt
der Fachbereich Soziales und Wohnen, Seniorenbiiro. Zielstellung der Be-
ratungsangebote ist, die selbststdndige und selbstbestimmte Lebensfiih-
rung alterer Menschen zu unterstiitzen und sie bei Problemen kompetent
zu beraten. Hierbei gilt der Leitsatz ,Ambulant vor stationar". Sie konnen mit
den Mitarbeiterinnen des Seniorenbiiros telefonisch Riicksprache halten,
einen personlichen Gespréchstermin oder einen Hausbesuch vereinbaren.

Neben der Beratung werden Ausfliige und Veranstaltungen vor Ort ange-
boten.

KONTAKT
Stadt Hattingen
Die Sonnenblume
BahnhofstraBBe 51
45525 Hattingen
Jennifer Mecking

[
n € g L Telefon 0 23 24 204-39 26
%ﬁ*’ j.mecking@hattingen.de

H Kinder, Jugend und Familie KO NTAKT
STADT HATTINGEN g
Stadt Hattingen

. ] . Abtl. Erziehungshilfe
Im Einzelnen bieten wir:

o Beratund in all . BahnhofstraBe 48
eralung In atigemel- — ,coon Hattingen
nen Erziehungsfragen
¢ Erarbeitung individu- Renpeorol
eller Forderangebote Telefon 023 24_204-42 80
f.leopold@hattingen.de

e Beratung in Fragen
der Partnerschaft,
Trennung, Scheidung

¢ Jugendgerichtshilfe

¢ Krisenintervention

H Kinder, Jugend und Familie KO NTAKT

STADT HATTINGEN Stadt Hattingen

Abtl. Prévention und Friihe Hilfen
Bahnhofstral3e 48

45525 Hattingen
familien@hattingen.de

Unsere Angebote:

¢ BabybegriiBungsdienst

e kostenlose Tragebera-
tungssprechstunde

e Vermittlung von
Familienhebammen

¢ Bahy- und Kleinkind-
sprechstunde

e Forthildungen fiir
Fachkrifte

¢ Familienfriihstiick

KONTAKT

Stadt Hattingen

Hiittenstr. 43, 45525 Hattingen

Tanja Meis (Siidstadt, Welper, Blankenstein)
Telefon 0 23 24 204-55 20, t.meis@hattingen.de

Anja Schuster (Holthausen)

Telefon 0 23 24 204-55 22, a.schuster@hattingen.de
Birgit Steenmann (Bredenscheid-Stiiter, Oberstiiter)
Telefon 0 23 24 204-55 33, b.steenmann@hattingen.de
Sabine Werner (Innenstadt, Rauendahl, Oberwinzerfeld,
Niederwenigern, Niederbonsfeld)

Telefon 0 23 24 204-55 19, s.werner@hattingen.de
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Vormundschaften und Pflegschaften

Das Jugendamt wird u.a. Vormund eines Kindes:

e wenn der alleinsorgeberechtigte Elternteil minderjahrig ist und daher
sein Kind nicht vertreten kann

e wenn die elterliche Sorge eines Elternteils wegen der Einwilligung in eine
Adoption ruht

ewenn der Fachbereich Kinder, Jugend und Familie vom Familien- oder
Vormundschaftsgericht zum Vormund bestellt wird

Mit der Anderung des Vormundschaftsrechts zum 01.01.2023 gilt der Vor-

rang von ehrenamtlich gefiihrten Einzelvormundschaften/-pflegschaften.

Der Fachbereich Kinder, Jugend und Familie der Stadt Hattingen bietet

neben der Akquise und Schulung von interessierten Biirger*innen auch

Beratung und Unterstiitzung fiir die bereits ehrenamtlich tatigen Einzelvor-

mund¥*innen /- pfleger*innen an.

WEITERE ANGEBOTE

Ambulante Hilfen zur Erziehung

Mit unseren verschiedenen Angeboten der ,,Ambulanten Hilfen zur Erzie-
hung” unterstiitzen, beraten und begleiten wir Familien, Kinder, Jugendliche
und junge Volljahrige in schwierigen und herausfordernden Lebenssitua-
tionen flexibel, zuverldssig, unter Einbeziehung vorhandener Ressourcen
und lésungsorientiert. Wir helfen bei der Bewaltigung von Problemen im
Alltag, fordern die sozialen und emotionalen Kompetenzen von Kindern und
Jugendlichen, stérken Eltern in ihrer Erziehungskompetenz und beféhigen
junge Volljahrige zu einer eigenverantwortlichen und selbststdndigen Le-
bensfiihrung. Unsere ambulanten Hilfen zur Erziehung umfassen Sozialpa-
dagogische Familienhilfen (SPFH), Erziehungsbeistandschaften und Hilfen
fiir junge Volljahrige.

Ambulanter Hospizdienst Witten-Hattingen

Wenn ein Elternteil schwerst erkrankt, gerdt das Leben der ganzen Familie
aus den Fugen. Auch das der Kinder. Denn sie spiiren, wenn das Leben sei-
nen gewohnten Gang verliert.

Sie sind verunsichert, machen sich Gedanken und Sorgen, haben Schuld-
gefiihle. Ein Kind hat viele Fragen. In dieser Zeit brauchen Kinder und Eltern
Ermutigung und Unterstiitzung.

Der ambulante Hospizdienst Hattingen versteht die Begleitung als ein in-
dividuelles Entlastungsangebot in dieser anstrengenden, emotionalen und
unwissenden Zeit.

Ambulante Kinder- & Jugendhilfe

Nicht selten haben Familien in ihrer Situation Herausforderungen zu meis-
tern und bendtigen Hilfe. Wir beraten sensibel und unterstiitzen in vielen
Lebenslagen, sei es bei Defiziten in der Haushaltsfiihrung oder bei Unter-
stiitzungsbedarf in finanziellen und behdrdlichen Angelegenheiten. In unse-
rer Geschéftsstelle bieten wir Eltern-Kind-Gruppen und Familienberatung.
Im Auftrag des Jugendamtes kommen wir bei Schwierigkeiten in der Erzie-
hung oder im Haushalt zu lhnen.

Wir behandeln lhre Anfrage selbstverstandlich vertraulich.

Kinder, Jugend und Familie
STADT HATTINGEN

HAL

Zukunft.

[AMBULANTER
HOSPIZDIENST

N 4

1D
caritas

Caritas Ruhr Mitte

KONTAKT

Stadt Hattingen

Abtl. Vormundschaften u. Pflegschaften

BahnhofstraBBe 51

45525 Hattingen

Frau Kruse

Telefon 0 23 24 204-42 07
n.kruse@hattingen.de
Frau Overmann

Telefon 0 23 24 204-42 03
rovermann@hattingen.de

KONTAKT

HAZ Arbeit+Zukunft e. V.
Am Walzwerk 19

45527 Hattingen
www.haz-net.de

Herr Weidenbach
Telefon 0 23 24 591-244
weidenbach@haz-net.de

KONTAKT

Ambulanter Hospizdienst
Witten-Hattingen

Silvia Kaniut
Kréamersdorf 3

45525 Hattingen

Telefon 0174979 70 29
ahd-hattingen@gmx.de

KONTAKT

Caritas Ruhr Mitte
BahnhofstraBRe 23

45525 Hattingen

Telefon 023 24 5 69 90 50
www.caritas-ruhr-mitte.de
kinderundjugendhilfe@caritas-
ruhr-mitte.de
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Beratungsstelle Arbeit

Die ,Beratungsstelle Arbeit” unterstiitzt Menschen, die von Arbeitslosig-
keit oder Armut bedroht oder betroffen sind, und solche, die unter prekéren
oder arbeitsausbeuterischen Beschaftigungsverhéltnissen leiden. Die ,Be-
ratungsstelle Arbeit” ist ein unabhéngiges, fachkundiges und kostenloses
Angebot. Sie berat zu Qualifizierung und Beschaftigung und unterstiitzt bei
wirtschaftlichen, psychosozialen und rechtlichen Fragen in den Themen-
feldern Erwerbslosigkeit und ausheuterische Beschaftigung.

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung.

Beratungsstelle Ubergang Schule — Beruf

Die ,Beratungsstelle Ubergang Schule und Beruf* unterstiitzt Schiilerin-
nen und Schiiler sowie Schulabgénger, Aushildungsabbrecher und arbeit-
suchende Jugendliche und junge Erwachsene bei der Entwicklung und
Realisierung ihrer Berufs- und Lebensperspektive. Wir informieren {iber
Ausbhildungs- und Berufsbilder, MaBnahmen der Berufsvorbereitung und
auBerbetriebliche Aushildungsmaglichkeiten. Wir unterstiitzen bei der Be-
rufsorientierung und Berufswahl, der Aushildungsplatzsuche, der Erstellung
von Bewerbungsunterlagen und der Vorbereitung auf Einstellungstests und
Vorstellungsgesprache. Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung.

Bergerhof

Im Naherholungsgebiet Oberstiiter mitten im Hattinger Hiigelland liegt
der Bergerhof. Unser Hof eignet sich ideal fiir einen Familienausflug. Hier
konntihr schone Stunden in der Natur verbringen. Streichelzoo, Ponyreiten,
Maislabyrinth, Strohburg und den Hof hautnah zu erleben begeistert vor
allem unsere kleinen Géste. Unsere Gastronomie verwdhnt euch mit herz-
haften und siiBen Leckereien. Einkaufen kdnnt ihr in unserem Hofladen und
in unserer Landmetzgerei.

Bergisches Kinder- und Jugendhospiz Burgholz

Das Bergische Kinder- und Jugendhospiz Burgholz begleitet Kinder und
Jugendliche mit einer lebenszeitverkiirzenden Erkrankung und ihre Fami-
lien nicht nur in der letzten Lebensphase, sondern bereits wéahrend der Zeit
ihrer Erkrankung und auch tiber den Tod hinaus. Die spendenfinanzierte Ein-
richtung verfiigt iiber 10 Plétze fiir Kinder und junge Erwachsene im Alter
von 0-27 Jahre. Um die gesamte Familie wahrend ihres Aufenthalts zu ent-
lasten, heiRen wir auch Eltern, Geschwisterkinder oder GroBeltern herzlich
willkommen.

HALZ

Zukunft.

HAZ

Zukunft.

Be ," T
lﬁc%

Gastronomie, Landmetzgerei,
Hofladen, Ponyreiten,
Maislabyrinth, Streichelzoo
und vieles mehr...

BURGHoL2
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KONTAKT

HAZ Arbeit+Zukunft e. V.

Am Walzwerk 19

45527 Hattingen

www.haz-net.de
beratungsstelle-arbeit@haz-net.de
Frau Schelenz

Telefon 0 23 24 591-151

Herr Schulze-Bentrop

Telefon 0 23 24 591-150

KONTAKT

HAZ Arbeit+Zukunft e. V.
Am Walzwerk 19

45527 Hattingen
www.haz-net.de
Telefon 0 23 24 591-195
info@haz-net.de

KONTAKT
Bergerhof GbR
Berger Weg 8

45527 Hattingen
Telefon 0232472478
www.hergerhof.de
info@bergerhof.de

KONTAKT

Kinderhospiz-Stiftung
Bergisches Land

Zur Kaisereiche 105

42349 Wuppertal

Telefon 0202 6 95 57 70
www.kinderhospiz-burgholz.de
info@kinderhospiz-burgholz.de

Caritas Suchthilfezentrum
Hattingen/Sprockhavel

Unsere Beratungsstelle berdt und vermittelt bei problematischem Konsum
von Alkohol, Medikamenten, illegalen Drogen, Gliicksspiel, massivem Me-
dienkonsum und weiteren abhangigen Verhaltensweisen. Die Beratung ist
immer kostenfrei und richtet sich an Betroffene sowie Angehdrige und Inte-
ressierte. Auf Wunsch kann die Beratung auch anonym erfolgen.

Ebenso bestehen folgende Gruppenangebote: Nachsorge- und Absti-
nenzgruppen, Frauen- und Mannergruppen MPU-Vorbereitungsgrup-
pe, EKS-Gruppe (Gruppe fiir erwachsene Kinder suchtkranker Eltern)
TEAS-Gruppe (Therapeutische Gruppe fiir Eltern und Angehdrige von
Suchtkranken)

Beratungsgesprache sind nach Terminabsprache maglich.

CVJM Hattingen

Der CVJM Hattingen engagiert sich seit den 90er-Jahren aktiv in der offe-
nen Kinder- und Jugendarbeit in Hattingen. Das Projekt "Offene Tiir" wurde
ins Leben gerufen, um eine gemiitliche "Wohnzimmer Atmosphére" fiir Kin-
der und Jugendliche in unserem Freizeitheim zu schaffen. Als anerkannter
Trager im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe gemaR dem SGB VIII erhélt
der CVJM kommunale Forderung. Die Offene Tiir des CVJM ist eines der
groBten niedrigschwelligen Angebote in Hattingen und bietet Kindern und
Jugendlichen im Alter von sieben bis siebzehn Jahren an fiinf Tagen pro
Woche jeweils 30 Stunden lang einen beliebten Treffpunkt.

Elterngeldstelle EN - Kreis

Elterngeld ist eine wichtige Leistung fiir Eltern nach der Geburt ihres Kin-
des. Der Ennepe-Ruhr-Kreis ist zusténdig fiir die Auszahlung des Eltern-
geldes. Die Antrége von Biirgerinnen und Biirgern, die Elterngeld mdchten,
werden vom Sachgebiet ,Hilfen fiir Menschen mit Behinderungen, Eltern-
geld” bearbeitet.

Eine personliche Beratung vor Ort ist nur nach telefonischer Absprache
moglich.

Eltern-Kind-Zentrum Krabbelbude

Das Eltern-Kind-Zentrum Krabbelbude begleitet Familien mit Kindern
vom Babyalter bis zum Kindergartenbeginn.

* PEKiP- Gruppen

¢ Yoga/Sport fiir Miitter

e Spielgruppen/ Waldspielgruppe

o Erste Hilfe am Kind

* Musikméuse

* Babysprechstunde

* Babymassage

* MarteMeo

N V4

] Ny
caritas

Caritas Ruhr Mitte

weinfach lebencliy!

| ENNEPE-
RUHR-KREIS

Vv
Eltern-Kind-Zentrum

KRABBEL-
BUDE

KONTAKT

Caritas Suchthilfezentrum
Hattingen/Sprockhavel

Heggerstr. 11

45525 Hattingen

Telefon 023 24 9 25 60
www.caritas-ruhr-mitte.de
shz-hattingen@caritas-ruhr-mitte.de

KONTAKT

CVJM Hattingen
Augustastr. 9-13

45525 Hattingen

Telefon 0232421314
www.cvjm-hattingen.de
info@cvjm-hattingen.de

KONTAKT

Nebenstelle der Kreisverwaltung
Schwanenmarkt 5-7

58452 Witten

Telefon 0 23 02 922-244, -267, -295, -296,
-297 oder -298
www.enkreis.de/gesundheit-soziales/
soziales/elterngeld

KONTAKT

Eltern-Kind-Zentrum Krabbelbude e.V.
Heckenweg 2+ 8

45527 Hattingen

Telefon 023 24 57 04 31
www.krabbelbude-hattingen.de
info@krabbelbude.de

HATTINGER BUNDNIS FUR FAMILIE | FAMILIENWEGWEISER 17




Familienkasse NRW Ost

Bei der Familienkasse NRW Ost konnen Sie das Kindergeld und, wenn der
Anspruch besteht, den Kinderzuschlag beantragen. Auf der Webseite fin-
den Sie weiterfiihrende Informationen und E-Services.

Kindergeld und Kinderzuschlag: Telefon 0800 4 5555-33
(Auszahlungstermine)

Fit for Kids

Beratung & Seminare fiir Eltern und Pddagogen

Unser Motto:

Sie kdnnen den Wind nicht @ndern, jedoch versuchen, die Segel richtig zu
setzen ! Wir helfen Familien ihren personlichen Kurs zu bestimmen.

* Heilpddagogische Entwicklungsheratung

» Systemische Beratung

* Coaching

e Forthildung fiir soziale Einrichtungen

e Elternkompetenztrainig , Der Elternfiihrerschein®

GOEKTAS - Individuelle Hilfen GmbH

Als flexibles und ressourcenorientiertes Unternehmen im Bereich der am-
bulanten Kinder- und Jugendhilfe ist es unsere Vision, die Arbeit des Hilfs-
angebots neu zu definieren. Wir setzen auf stetige innovative Entwicklung
padagogischer Konzepte und bieten eine umfassende und individuelle
Unterstiitzung fiir verschiedene Lebensbereiche und Lebensphasen, wel-
che individuell an den Hilfesuchenden angepasst werden und die Qualitat
unseres Services ausmacht.

Inshesondere zu Themen wie ADHS, Autismus und Suchtverhalten stehen

wir Ihnen als verléasslicher und individueller Ratgeber und Wegbereiter zur
Seite. #gemeinsamstark

Katholische Pfarrei St. Peter und Paul

In der katholischen Pfarrei St. Peter und Paul und ihren Gemeinden in Hat-
tingenist das Seelsorge-Team auch im Einsatz fiir Kinder, Eltern beziehungs-
weise gesamte Familien, wenn sie Sorgen und N&te plagen und sie nach
Lebens- und Glaubenshilfe suchen. Fiir Familien mit geringem Einkommen
gibt es verschiedene Hilfsangebote der Pfarreicaritas. In der Kinder- und
Jugendarbeit sind unter anderem die zahlreichen Freizeit-Aktivitdten der
Pfadfinderstdmme (DPSG) in den Gemeinden vor Ort und der Katholischen
jungen Gemeinde (KjG) St. Peter und Paul Hattingen zu nennen.

Kinderschutzbund Hattingen

Der Kinderschutzbund in Hattingen ist als freier Trager der Jugendhilfe an-
erkannt und sowohl konfessionell als auch politisch unabhéngig.

Neben finanzieller Unterstiitzung wichtiger Projekte bietet der Kinder-
schutzbund Beratung und Unterstiitzung in Erziehungsfragen, beim Sorge
- und Umgangsrecht, bei Problemen in Kindergarten und Schule oder im
familidren Umfeld oder bei Kindeswohlgefahrdung. In unserem Second-
Hand-Shop KIBULA bieten wir gut erhaltene Kinderkleidung, Spielzeug und
Biicher an.

’ " Familienkasse

4 Nordrhein-Westfalen Ost

Fit for iids

®

~

S’
E—

Der Kinderschutzbund

Ortsverband

Hattingen-5Spror
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KONTAKT
Familienkasse NRW Ost
BrausestraBBe 13-15
58636 Iserlohn
www.arbeitsagentur.de/
familie-und-kinder
Telefon 0800 4 5555-30

KONTAKT

Fit for Kids

Jorg Winterscheid
Postfach 80 30 17

45513 Hattingen

Telefon 023 24 9 03 22 98
Mobil 01715 31 58 83
info@winterscheid.com
www.winterscheid.com

KONTAKT

GOEKTAS- Individuelle Hilfen GmbH
Dennis Goktas

Am Stahlwerk 12

45527 Hattingen

Telefon 0176 444 751 74
www.goektas-hilfen.de
info@goektas-hilfen.de

Instagram: goektas_hilfen

KONTAKT

Pfarrei St. Peter und Paul
BahnhofstraBBe 13, 45525 Hattingen
Telefon 02324 591 90
hattingen-katholisch.de
St.Peter-und-Paul.Hattingen@bistum-
essen.de

KONTAKT

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverein Hattingen-Sprockhavel e.V.
BismarckstraBe 72

45525 Hattingen

Telefon 0178 573 73 01
www.kinderschutzbund-hattingen.de
info@kinderschutzbund-hattingen.de

KiPA Hattingen

Der Verein KiPA-Hattingen e.V. vermittelt ehrenamtliche Kinderpatenschaf-
ten fiir Kinder in Hattingen im Aufnahmealter von ca. 3 - 8 Jahren. Kinder-
paten sind zusétzliche Vertrauenspersonen, sie begleiten und unterstiitzen
Kinder aus Familien in schwierigen Lebensabschnitten durch geschenkte
Zeit und Zuwendung.

Bei regelméRigen Treffen und gemeinsamen Aktivitdten wird eine verlass-
liche Beziehung aufgebaut. Patenschaften stérken das Selbstvertrauen der
Kinder, entlasten Familien und bereichern die ehrenamtlichen Paten.

Kleiderkammer Hochstand

Die Kleiderkammer ist ein kostenloses Angebot fiir alle bediirftigen Men-
schen in Hattingen. Es ist kein Nachweis erforderlich. In den Raumlich-
keiten werden neben Kleidung auch Haushaltswaren und beispielsweise
Babyausstattung angeboten.

Offnungszeiten: Donnerstags 11-14 Uhr Abgabe: Donnerstags 12-14 Uhr
(oder nach Absprache)

Kommunalgruppe Kindertagespflege

Die Kommunalgruppe der Kindertagespflege in Hattingen hat sich gegriin-
det, um aus erster Hand auch Eltern iiber Kindertagespflege in Hattingen zu
informieren. Die Kindertagespflege unterliegt wie die Kindergarten dem Ki-
Biz mitihrem Bildungsauftrag und betreut Kinder bis ca. 3 Jahre im liebevol-
len familidren Umfeld. Die angeschlossenen qualifizierten Kindertagespfle-
gepersonen sind gut untereinander vernetzt, um die Qualitédt ihrer Arbeiten
sténdig zu verbessern. Auch fiir neue oder interessierte Kindertagespflege-
personen steht die Kommunalgruppe mit Rat und Informationen zur Seite.

Kontakt- und Beratungsstelle fiir psychische
Gesundheit

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist ein niederschwelliges Angebot fiir
Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen und deren Angehdrige. Wir
konnen Sie individuell unterstiitzen in Form von entlastenden Gesprachen,
bei der Kontaktaufnahme mit Arzten und Therapeuten, bei der Antragsstel-
lung von psychosozialen und finanziellen Hilfen, auf dem Weg zu Amtern
und Behdrden und vielem mehr.

Wir bieten freizeitstrukturierende Angebote, wie Spielgruppen, gemeinsa-
me Ausfliige und Friihstiickstreff und bei Bedarf auch ambulant betreutes
Wohnen.

Kontakt- und Krisenhilfe

* Ambulant Betreutes Wohnen fiir junge Volljahrige von 18 bis 21 Jahren

* Sozialpddagogische Familienhilfe in Familien mit mindestens einem
chronisch psychisch erkrankten Elternteil

* Ambulant Betreutes Wohnen fiir chronisch psychisch erkrankte
Erwachsene

e Tagesstatte

e Gruppenangebote

In einem persdnlichen Gespréach finden wir gemeinsam die fiir Sie

geeigneten Hilfen!
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KIPA
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caritas

Caritas Ruhr Mitte

KONTAKT

KiPA Hattingen e.V.

Patenschaften fiir Kinder aus Hattingen
Kameradenweg 12

45527 Hattingen

Telefon 023 24 3 07 51
www.kipa-hattingen.de
info@kipa-hattingen.de

KONTAKT

Kleiderkammer Hochstand
Hochstand 1

45525 Hattingen

Telefon 0176 36 36 78 75

Heidi Scheiner
Kleiderkammer-Hochstand@gmx.de

KONTAKT

Kommunalgruppe Tagespflege
tagesmutter-in-hattingen.de/
kg-tagespflege-hattingen@t-online.de

KONTAKT

Caritas Ruhr-Mitte

Joanna Grunenberg
BahnhofstraBBe 23

45525 Hattingen

Telefon 023 24 5 69 90 30
www.caritas-ruhr-mitte.de
kub@caritas-ruhr-mitte.de

KONTAKT

Kontakt- und Krisenhilfe im
Ennepe-Ruhr-Kreis e.V.
BahnhofstraBRe 16

45525 Hattingen

Telefon: 02336 18408
www.kontakt-und-krisenhilfe.de
info@kontakt-und-krisenhilfe.de
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Lebenshilfe Hattingen e.V.

Wir machen Barrieren frei !

Die Lebenshilfe ist eine gemeinniitzige Organisation mit dem Ziel Menschen
mit verschiedenen Behinderungen und ihre Familien in allen Lebensberei-
chen zu unterstiitzen. In Hattingen bieten wir:

* Familien unterstiitzenden Dienst

e Biiro fiir leichte Sprache

* Ambulant unterstiitztes Wohnen

* Bison (Biiro fiir sozialraumorientierte Netzwerkarbeit)

* Besondere Wohnformen und tagesstrukturierende MalRnahmen

Messie Hilfe Team Hattingen

Wir als Sozialunternehmen bieten einfiihlsame und professionelle Dienst-
leistungen fiir hilfebediirftige Menschen in deren Wohnung oder Haus.
Wir betreuen und beraten Betroffene des Messie-Syndroms im Ruhrgebiet
und NRW.

Des Weiteren helfen wir Angehérigen, Freunden oder Nachbarn, die unter-
stiitzen wollen, dieses zu verstehen.

RuhrEsel

RuhrEsel bietet im griinen Holthausen tiergestiitzte Therapie mit Eseln.
Dariiber hinaus gibt es eine Vielzahl an Freizeitangeboten wie Eselyoga,
Tagesausfliige oder gefiihrte Wanderungen, bei denen GroR und Klein die
Madglichkeit haben, Tier und Natur im Einklang zu erleben.

Es gibt Einzel- und Gruppenangebote fiir jedermann. Menschen mit und
ohne Behinderungen sowie Menschen mit sozialen oder emotionalen
Schwierigkeiten sind hier gleichermal3en herzlich willkommen.

Soziale Gruppenarbeit

Die ,Soziale Gruppenarbeit” richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen 6 bis 17 Jahren, die Entwicklungsbhedarfe bzw. Verhaltensproble-
me aufweisen - im personlichen, familidren, schulischen oder sozial-emo-
tionalen Bereich. Soziale Gruppenarbeit fordert die Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen durch soziales Lernen in der Gruppe und hilft bei
der Uberwindung von Entwicklungsproblemen. Das padagogische Angebot
findet in festen Gruppen statt und ist in der Regel fiir eine Dauer von 12
Monaten angelegt.

Hilfa Team i it

HAL

Zukunft.
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KONTAKT

Lebenshilfe Hattingen e.V.
Augustastrafle 8

45525 Hattingen

Telefon 02324 6 8570 12
info@lebenshilfe-hattingen.de

KONTAKT

Messie Hilfe Team Hattingen

Carsten Oestreich

Telefon 023 24 9 90 33 99
www.messie-hilfe-team.nrw
carsten@messie-hilfe-team.de
montags - freitags von 8 Uhr bis 17 Uhr

KONTAKT
RuhrEsel

Sabrina Alexander
Telefon 0177 7 1556 20
www.ruhresel.de
post@ruhresel.de

KONTAKT

HAZ Arbeit+Zukunft e. V.
Am Walzwerk 19

45527 Hattingen
www.haz-net.de

Herr Weidenbach
Telefon 0 23 24 591-244
weidenbach@haz-net.de

ViA Ruhr Jugendhilfe

ViA Ruhr e.V. ist ein gemeinniitziger Trager und bietetim Rahmen

der Jugendhilfe an:

e flexible Erziehungshilfen (SPFH),

* Betreutes Wohnen,

* Betreutes Wohnen fiir Mutter und Kind

Alle MaBnahmen werden in enger Zusammenarbeit mit den Mitarbeitern
des Fachbereiches Erziehungshilfe eingeleitet und sind hilfeplangesteuert.

Wegbhegleiter

Wir, die Wegbegleiter, sind ein freier Trager der Kinder- und Jugendhilfe.
Unsere Aufgaben liegen im Bereich der integrativen Schulbegleitung an
Regel- und Forderschulen sowie in einer individuell auf unsere Klientinnen
und Klienten zugeschnittene Freizeitassistenz. Erganzend hierzu bieten wir
weitere Angebote im Rahmen der Ambulanten Hilfen zur Erziehung an.
Unser Ziel ist es, den uns anvertrauten Kindern und Jugendlichen samt de-
ren Umfeld mit unseren Ideen und ganzheitlicher Unterstiitzung den Start
in eine immer komplexer werdende Welt zu erleichtern. Jeder Mensch hat
ein Recht auf Teilhabe - wir helfen, dieses Recht in Anspruch zu nehmen.

Wildnisschule Ruhrgebiet

Die Natur- & Wildnisschule Ruhrgebiet bietet Kindern und Familien span-
nende Exkursionen zu Wildtieren, Wald, Kréuter- & Pilzkurse. Mit einem
jahrlich stattfindenden einzigartigen Programm, gestalten sich spannende
Bildungswege fiir Gro und Klein. Ob Zauberwald fiir Kleinkinder, Schlan-
gensafari flir Kindergartenkinder oder unsere Feriencamps und AbschluB-
feste fiir Schulkinder. Fiir jeden ist etwas dabei. Familien konnen an unseren
Familienworkshops zu Krauter, Survival und Pilzen teilnehmen. Schaut ein-
fach vorbei.

Wolkenzimmerhaus

Das Wolkenzimmerhaus ist eine Kindertagessttte in Elterntrdgerschaft.
Wir bieten 40 Kindern im Alter von 0,4 - 6 Jahren Betreuung bis zu 45 Stun-
den wachentlich. Unser Einzugsbereich ist ganz Hattingen. Wir haben in
unmittelbarer N&he Bushaltestellen des 6ffentlichen Nahverkehrs, alle Ein-
kaufsmdglichkeiten, mehrere Spielplatze, einen kleinen Park und Wander-
wege zur Ruhr.

Die Grundlage fiir unsere Konzeption ist das Kinderbildungsgesetz (KiBiz ) mit
der eigenstdndigen Bildungsvereinbarung sowie reflektierte pddagogische
Erfahrung der vergangenen Jahre.

V/7A

Ruhr

WEGBEGLEITER

KONTAKT

ViA Ruhr e.V.
Harpener Feld 14
44805 Bochum
Telefon 0234 9554 10
www.via-ruhr.de
mail@via-ruhr.de

KONTAKT

WegBegleiter

Exner, Bauer und Hildebrandt GbR
August-Bebel-Strafle 15

45525 Hattingen

Telefon 023 24 8 69 30 98

oder 0 176 64 44 34 05
www.weghegleiter-ruhr.de
info@wegbegleiter-ruhr.de

KONTAKT
Wildnisschule Ruhrgebiet
Martin Maschka

Am Zippe 50

45527 Hattingen

Telefon 01577 2 94 92 25
www.wildnisschule-ruhr.de
info@wildnisschule-ruhr.de

KONTAKT
Wolkenzimmerhaus

Auf dem Haidchen 31

45527 Hattingen

Telefon 023 24 6 02 36
www.wolkenzimmerhaus.de
info@wolkenzimmerhaus.de
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Hattingen hat ...

Gesundheit und Achtsamkeit

KINDERARZTPRAXEN

Dr. Beck und Kollegen
Facharzte fiir Kinder- und Jugendmedizin

Allergologie

MittelstraRe 11 A
45549 Sprockhovel
Telefon 023 39 91 28 31

Dr. med. Nina Brockhaus und Sabine Backendorf
Facharztinnen fiir Kinder- und Jugendmedizin

Moltkestralle 4
45525 Hattingen
Telefon 02324510 67

Dr. med. Antje Erencin
Facharztin fiir Kinder- und Jugendmedizin

Psychotherapeutin fiir Kinder und Jugendliche

Arndtstralle 3
45525 Hattingen
Telefon 023 24 2 38 31

Dr. med. Anke Zwilling
Facharztin fiir Kinder- und Jugendmedizin

Kirchplatz 1
45549 Sprockhovel
Telefon 02324789 47
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Der Forderturm

Praxis fiir Heilpddagogik, Ergotherapie und Familienhilfe

Keiner kann fiir das Kind wachsen, dies kann es nur selber tun.

Wir sind der Garten, in dem ihr Kind wachsen kann.”

¢ Heilpddagogik

* Marte Meo

e Traumapéadagogik

* Montessoripddagogik

e Ergotherapie

e Tiergestiitzte Arbeit

Durch unsere Vielzahl von Methoden und Ansatzen helfen wir alle Mitglie-
dern einer Familie, neue Sichtweisen und Handlungsansatze zu erlangen.

Friihforderstelle fiir interdisziplindre
Friihforderung und Heilpddagogik

Wenn Sie Rat und Begleitung fiir sich und Ihr Kind benétigen, sind Sie bei
uns richtig.

Wir bieten padagogische Forderung und therapeutische Behandlungen
(Physiotherapie, Ergotherapie und Logopé&die) unter einem Dach in enger
Abstimmung der beteiligten Fachkrafte fiir Kinder bis zur Einschulung an.
Das Angebot ist fiir die Eltern kostenlos und die Termine kdnnen nach Ab-
sprache in unserer Einrichtung, als Hausbhesuch oder in der Kita stattfinden.

Ganzheitliche Praxis

Homdopathie & Psychotherapie

In meiner ganzheitlichen Praxis arbeite ich homdopathisch und/oder
psychotherapeutisch. iiber diese beiden Schwerpunkte betreue ich gerne
Familien. Psychotherapeutisch arbeite ich in Absprache mit dem/der Klien-
ten/in traumatherapeutisch nach Professor Dr. Franz Ruppert (loPT) oder im
Rahmen einer Gesprachstherapie mit Elementen der kognitiven Verhaltens-
therapie. Als systemische Kinder-, Jugend- und Familienberaterin beziehe
ich bei Bedarf die Familie bzw. familiensystemische Interventionen mit ein.

Hebammenpraxis Luna

Wir Hebammen sind Fachfrauen rund um Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett. Wir begleiten, beraten und unterstiitzen Familien ,,rund um
die anderen Umsténde”. Unser Ziel ist es, werdenden Eltern durch unse-
re Begleitung eine selbsthestimmte, aufgekldrte und vor allem angstfreie
Schwangerschaft und Geburt zu ermdglichen. Vorrangig orientieren wir
uns an natiirlichen Methoden, Beschwerden in der Schwangerschaft zu
lindern, wobei wir unsere sehr gute schulmedizinische Ausbildung nicht
aulBer Acht lassen.

AWWO

UNdA

KONTAKT

Der Forderturm

Friederike Pilartz
BahnhofstraBBe 79a

45525 Hattingen

Telefon 023 24 9 16 86 26
www.derfoerderturm.de
pilartz@derfoerderturm.de

KONTAKT

WO Ennepe-Ruhr
Friihforderung
Sprockhoveler Str. 4

45527 Hattingen

Telefon 02324 33857
rabe-hattingen@awo-en.de
www.awo-en.de

KONTAKT

Ganzheitliche Praxis

Astrid Rauls

RaabestralRe 40 a

45525 Hattingen

Telefon 023 24 6 86 98 38
www.myglobuli.eu
Kontakt-Lebenskraft@web.de

KONTAKT
Hebammenpraxis Luna
BahnhofstraBe 37

45525 Hattingen

Telefon 015733690628
www.luna-hebammenpraxis-
hattingen.de
luna.hebammenpraxis@gmx.de
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Logopadische Praxis Oberwinzerfeld

Als Logopéadin biete ich die Beratung, Diagnostik und Therapie logopadi-
scher Storungsbilder bei Kindern von 3-18 Jahren an. Neben Familien,
die mit einer Verordnung von ihrem Kinderarzt, Pddaudiologen, HNO-Arzt,
Zahnarzt oder Kieferorthopaden zu mir kommen, arbeite ich zudem in Ko-
operation mit der Awo Kita Winz-Baak auf der RegerstralRe 31, zusammen.

Pflege der Seele

Ich unterstiitze, begleite und berate Familien, Paare, Kinder, Jugendliche,
Erwachsene. Rund um das Leben mit Kindern und Jugendlichen helfe ich
Ihnen und |hren Kindern bei der Suche nach Losungen. Fiir Erwachsene
biete ich Beratung zur Bewéltigung von aktuellen Krisen oder schwierigen
Lebensumstanden. Wenn die Kommunikation zwischen Paaren oder inner-
halb der Familie nicht mehr stimmt, biete ich Eheberatung und Paartherapie
sowie systemische Familienberatung an. In allen Fiillen biete ich [hnen eine
geschiitzte Atmosphare, in der Sie alles duBern konnen, was Sie belastet.

PowerMom - OQutdoorfitness
fiir (werdende) Miitter

Mit oder ohne Kinder bzw. Kinderwagen, wahrend der Schwangerschaft
oder als Riickbildung:

PowerMom bietet in Hattingen und Umgebung ein maBgeschneidertes
Outdoortraining fiir (werdende) Miitter. Nutze den groBen Vorteil einer pro-
fessionellen Trainingsbegleitung die individuell auf Dich und deinen Kdrper
zugeschnitten ist.

Das PowerMom-Konzept von Berrit Schmidt bietet Outdoorfitness fiir Miit-
ter und Schwangere sowie Riickbildungskurse an.

L g’

PowerMom

Praxis fiir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie

.Wenn es ein Lowenzahn durch den Asphalt schafft, dann wirst du auch
einen Weg finden !

Praxis fir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie

Christoph Knossalla
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KONTAKT

Logopédische Praxis
Oberwinzerfeld

Ina Baumgartner

RegerstraBe 32

45529 Hattingen

Telefon 023 24 96 87 93
www.logowi.de
Ina.Baumgaertner@logowi.de

KONTAKT

Pflege der Seele

Dr. phil. Anke Hiinninghaus
In der Dreh 27

45527 Hattingen

Telefon 0 176 96 57 82 33
www.pflege-der-seele.de
huenninghaus@posteo.de

KONTAKT

PowerMom - Outdoorfitness
fiir (werdende) Miitter
Berrit Schmidt
KohlenstraBBe 195

45529 Hattingen

Telefon 0179371 47 14
www.power-mom.de
info@power-mom.de

KONTAKT

Praxis fiir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie
Christoph Knosalla

Feldstr. 6

45525 Hattingen

Telefon 0 176 22 35 64 91
www.psychotherapie-knossalla.de
post@psychotherapie-knossalla.de

Praxis fiir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie

Wenn die Seele die Farbe Deiner Gedanken angenommen hat (Marc Aurel),
dann lasst uns bunt denken, damit die Seele wieder aufbliihen kann !
(Nicole Kelling)

Das Angebot gilt fiir Kinder ab 3 Jahren bis zu jungen Erwachsenen bis 21
Jahren mit diversen psychischen, sozialen und Verhaltensproblemen. Mit
Hilfe von kognitiver Verhaltenstherapie kdnnt |hr wieder lernen, Eure Prob-
leme zu bewaltigen und im Leben besser zurechtzukommen.
Verhaltenstherapie wird von den gesetzlichen Krankenkassen finanziert.

Praxis fiir Resilienz & Entspannung

Akku leer, gestresst, {iberfordert, fehlende Konzentration, miide, schlaflos?
Wunsch nach Veradnderung, die bisher noch nicht erreicht wurde? Es geht
auch anders! Nutzen Sie lhre Chance auf Neuerung/Besserung/Wandel.
Seien Sie fiir sich und Ihre ganze Familie praventiv, gesundheitsférdernd.
Entschleunigen, entspannen, Widerstandskraft aufbauen durch Entspan-
nungstechniken, Hypnose, Gesprach und Beratung.

Geeignet fiir Alle! Prasenz oder Online.

Gemeinsam stark !

Schwangerenberatung und Mutter-Kind-Kuren

Wir begleiten werdende Eltern und Alleinerziehende und bieten Unterstiit-
zung und Antworten auf rechtliche, psychologische und finanzielle Frage-
stellungen. Auch nach der Geburt wird niemand allein gelassen: Wir bieten
fiir junge Eltern und ihre Kinder ein wéchentliches Elterncafé an. In der Kur-
beratung finden Sie Unterstiitzung bei der Antragsstellung

fiir Erholungsaufenthalte mit und ohne Kinder. Die Beratungsstelle bietet
aulBerdem eine Kostenerstattung von Verhiitungsmitteln fiir Bezieherinnen
von Sozialleistungen und unterstiitzt sie bei schwierigen Geburtserlebnis-
sen.

Schwangerenberatung und
Schwangerschaftskonfliktheratung

Als staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangere bieten wir
kostenlos, unabhangig von Nationalitdt und Konfession und auf Wunsch
anonym:
¢ Beratung rund um Schwangerschaft und Geburt
e Finanzielle Hilfen aus der ,,Bundesstiftung Mutter und Kind”
* Schwangerschaftskonfliktberatung mit Beratungshescheinigung
¢ Begleitung nach Fehl- oder Totgeburt und nach Schwangerschaftsabbruch
e Kostenerstattung fiir Verhiitungsmittel

(Bezieherinnen von Sozialleistungen) und Verhiitungsberatung

6>

N 4
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caritas

Caritas Ruhr Mitte

KONTAKT

Praxis fiir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie
Nicole Kelling
AugustastraBBe 15

45525 Hattingen

Telefon 023 24 6 84 83 04
www.kjp-praxis-kelling.de
vt@kijp-praxis-kelling.de

KONTAKT

Praxis fiir Resilienz & Entspannung
Andrea Ott

Eickener Strae 71

45525 Hattingen

Telefon 0 171 6 56 67 22
www.therapie-bringt-energie.ruhr
a.ott@therapie-bringt-energie.ruhr

KONTAKT

Caritas Ruhr-Mitte

BahnhofstraBBe 23

45525 Hattingen

Telefon 02324569 90 20
www.caritas-ruhr-mitte.de
sh-hattingen@caritas-ruhr-mitte.de

KONTAKT

donum vitae

Frauenwiirde Hattingen e.V.
ViktoriastraBe 7

45525 Hattingen

Telefon 023 24 59 70 42
www.schwanger-in-hattingen.de
donum.vitae.frauenwuerde@arcor.de
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Hattingen hat ...

Freizeit und Sport

STADTISCHE ANGEBOTE

Dirtbike-Anlage Hattingen

Dirtbikestrecke mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden.
Wetterabhéngig befahrbar.

Jugendfeuerwehr Hattingen

In der Jugendfeuerwehr kdnnen 10-17 jahrige die ersten Erfahrungen sam-
meln, was es heil3t, spater Feuerwehrmann oder Feuerwehrfrau zu werden.
Der Jugenddienst besteht zu 50% aus feuerwehrtechnischer Ausbildung
und zu 50% aus Jugendarbeit in Form von Spielen, Sport und Ausfliigen. Der
Spall und der Zusammenhalt stehen an erster Stelle. Auf das Stadtgebiet
verteilt gibt es drei Jugendgruppen (Ost, West und Siid) mit jeweils ca. 20
Kindern und Jugendlichen.

Skatepark Hattingen

Offnungszeiten: Sommerzeit: 1. April - 31. August, Mo. bis So. 10 - 22 Uhr
Winterzeit: 1. September - 31. Méarz, Mo. bis So. 10 Uhr
bis zum Einbruch der Dunkelheit

Sportverwaltung

Die Sportverwaltung ist Ansprechpartner fiir alle Belange im sportlichen
Bereich. Hier finden nicht nur Sportvereine Unterstiitzung, sondern auch
Familien bzw. Eltern, die sich iiber die sportlichen Mdglichkeiten informie-
ren oder Sportstatten nutzen mochten.

Stadtische Béader

Die Stadt Hattingen betreibtinsgesamt zwei Bader. Beide Bader sind sowohl
mit dem PKW als auch mitdffentlichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen.
Das Hallenbad Holthausen ist ganzjahrig gedffnet, das Freibad in Welper
nur im Sommer. Die genauen Offnungszeiten finden Sie auf www.hattingen.
de unter dem Button ,Rathaus” beim ,Referat Sport und Bewegung
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JUGENDFORDERUNG

+ JUGENDKULTU R&

JUGENDFORDERUNG

+ JUGENDKULTUR%

KONTAKT
Am Walzwerk 40
45527 Hattingen

KONTAKT

Stadt Hattingen

Jens Herkstroter
(Stadtjugendfeuerwehrwart)
Telefon 023245909170
www.feuerwehr-hattingen.de
freiwillige-feuerwehr@hattingen.de

KONTAKT

Die Skateanlage liegt im
Gewerbegebiet Henrichshiitte,
direkt am Leinpfad.

KONTAKT

Stadt Hattingen

Referat Sport und Bewegung
HiittenstraBBe 43

45525 Hattingen

Telefon 0 23 24 204-3860

KONTAKT

Hallenbad Holthausen
LindstockstraBBe (Schulzentrum)
45527 Hattingen

Freibad Welper

MarxstraBRe 99

45527 Hattingen

WEITERE ANGEBOTE
Berg- und Skigilde

Die ,Berg- und Skigilde e.V. Hattingen™ ist ein Breitensportverein, der auf
eine {iber 60jahrige Vereinsgeschichte zuriickblickt.

Wir bieten unter dem Motto ,MEHR ALS NUR SKILAUFEN" ein Sportpro-
gramm fiir alle Generationen. In unserer Jugendabteilung, in der Kinder ab
2 Jahren willkommen sind, wartet ein vielféltiges Bewegungsprogramm fiir
Kinder und Jugendliche bis zu 18 Jahren. Viele &ltere Sportinteressierte
schétzen die Wander-, Radfahr-, Nordic Walking- und Gymnastikangebote.
Informieren Sie sich auf unserer Website. Wir freuen uns auf Sie!

Dance Inn - Deine Tanzschule
mit Personlichkeit in Hattingen

Wir begriiBen téglich kleine und groRe Hattinger*innen in unseren Tanz-
kursen. Erwachsene, Eltern und Grofleltern tanzen in unseren zahlreichen
Paar- oder Solotanzangeboten. Je nach Lust und Laune kénnen z. B. Line
Dance oder Ballett, Discofox, Walzer, Cha Cha Cha, Salsa, Tango und so-
gar Hochzeitsténze erlernt werden. Und die kleinen Ténzerinnen und Tén-
zer von 2-16 Jahren, erfreuen sich beim Kinderballett, dem Tanzclub, beim
K-Pop und Hip Hop sowie bei der Rhythm. Sportgymnastik.

Unsere Kurse finden unter persénlicher Leitung im Tanzloft oder dem gro-
Ben Saal auf schwingendem Echtholzboden statt. Die Buchung der Kurse
und Schnupperstunden kann bequem online erledigt werden. Und wer per-
sonliche Beratung wiinscht kann uns gerne vorab anrufen. Ganz neu ab
Herbst 2024: MAWIBAZ Pre / Baby / Solo - Das einzigartige, von Experten
entwickelte Tanzkonzept fiir Schwangere, fiir Miitter mit Babys und alle
Frauen, die gerne tanzen und den Beckenboden trainieren wollen.

Die Schwimmschule Wassertropfen

Die Schwimmschule Wassertropfen ist spezialisiert auf Babyschwimmen,
Eltern-Kind-Schwimmen und Kinderschwimmen. Unser Team verfiigt {iber
umfassende Erfahrung im Umgang mit ersten Wassererfahrungen wie auch
im Unterricht von Schwimmtechniken. Wir legen groBen Wert auf Sicher-
heit und sorgen dafiir, dass die Kinder sicher und selbstbewusst im Wasser
sein kdnnen.

Bei der Schwimmschule Wassertropfen steht der Spal am Schwimmenler-
nen im Vordergrund. Wir mdchten, dass die Kinder ihre Liebe zum Schwim-
men entdecken und das Wasser als einen Ort des Spiels und der Erholung
genielRen kdnnen.

DJK Markisch Hattingen

Markisch Hattingen ist als Verein fiir Breiten- und Leistungssport einer der
groRten Sportvereine der Stadt. Zu unserem Angebot gehdren:

e FuBball

* Handball

e \/olleyball

e Turnen (fiir Jung und Alt)

e Kampfkunst (Tae Kwon Do und Hap Ki Do)

Weitere Informationen erhalten Sie in unserem Vereinsbiiro.

CEDW

)\ WASSERTROPFEN .
scawnvscrute info@schwimmschule-wassertropfen.de

KONTAKT

Berg- und Skigilde e.V. Hattingen
Reinhard Lembcke (1. Vorsitzender)
An der Hesselbecke 20

45527 Hattingen

Telefon 023 24 70 84 61
www.skigilde-hattingen.de
vorstand@skigilde-hattingen.de

KONTAKT

Dance Inn -

Deine Tanzschule mit Personlichkeit
Svenja Frohlich, geb. Petry

Eickener StraBe 41, 45525 Hattingen
Telefon 023 24 6 86 99 22
www.dance-inn.de
info@dance-inn.de

KONTAKT

Telefon 0 157 53 62 38 35

KONTAKT

DJK Markisch Hattingen 1925 e.V.
Moltkestraf3e 2

45525 Hattingen

Telefon 023243442719
www.maerkisch-hattingen.de
info@maerkisch-hattingen.de
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DJK Westfalia Welper

Die DJK Westfalia Welper ist ein familienfreundlicher Handballverein mit
derzeit ca. 620 Mitgliedern.

Unsere sportliche Heimat ist die Sporthalle MarxstralRe in Hattingen Welper.
Unser Hauptaugenmerk liegt auf der Jugendarbeit. Wir méchten Kindern
und Jugendlichen den Spall am Handballsport vermitteln und ihnen eine
neue sportliche Heimat bieten. Durch engagierte Trainerteams fordern
und fordern wir die Kinder/Jugendliche, im Alter von 3-18 Jahren, von der
G- Jugend bis zur A-Jugend.

Und auch im Seniorenbereich sind wir aktiv durch unsere 1.-3. Herrenmann-
schaft. Und fiir die Kleinsten bieten wir noch ein Eltern-Kind-Turnen an.

DLRG Hattingen-Siid

,Jeden Nichtschwimmer zum Schwimmer, jeden Schwimmer zum Rettungs-
schwimmer”. Unter diesem Motto bildet die DLRG Hattingen-Siid seit {iber
50 Jahren Jugendschwimmer aus. Wir sind ebenso im Katastrophenschutz
und Wasserrettungsdienst aktiv und bieten unseren Kindern und Jugend-
lichen im Jugend-Einsatz-Team vielféltige Mdglichkeiten. Ob Schwimmbad
oder Wach- und Wasserrettungsdienst: Es warten spannende Aufgaben
und Erfahrungen. lhr kénnt uns von Mai bis September jedes Wochenen-
de an unserer Wachstation kennenlernen oder Montags von 18-20 Uhr im
Schwimmbad Holthausen.

DLRG Hattingen-Blankenstein

Fiir jeden ist etwas dabei. Kommt auch ihr in unseren Verein.

Jeder ist herzlich willkommen, ob alt oder jung. In jedem Bereich, ob
Schwimmausbildung, Wasserrettungsdienst, Katastrophenschutz, Jugend-
arbeit, Veranstaltungen, kannst du dich einbringen, SpaR haben, weiterent-
wickeln und Lehrgange besuchen. Neben verschiedensten Jugendaktionen
und Vereinsveranstaltungen bieten wir den Kindern und Jugendlichen von
10 bis 16 Jahren in unserem Jugend-Einsatz-Team die Mdglichkeiten, sich
als Team spannenden Aufgaben zu stellen und sich zur Einsatzkraft von
morgen zu entwickeln. Ansonsten haben unsere Mitglieder jeden Alters die
Maglichkeit, Schwimmabzeichen vom Nichtschwimmer zum Schwimmer
und vom Schwimmer zum Rettungsschwimmer zu erlagen oder einfach nur
in unseren Trainingszeiten zu trainieren.

EGV Hattingen Tischtennis e.V.

Der EGV Hattingen Tischtennis e.V. ist seit iiber 70 Jahren einer der be-
sténdigsten, lebendigsten und geselligsten Tischtennisvereine in Hattingen
und Umgebung. Hier werden der Einstieg ins Tischtennis, sowie Hobby- und
Gesundheitssport mit ambitionierteren Mannschaftsspielern und Senioren
vereint, spielerisch, aber vor allem auch neben der Platte. Besonders am
Herzen liegt uns die Jugendarbeit. Junge Talente werden gezielt gefordert,
und auch Neulinge haben die Mdglichkeit, den Sport in entspannter Atmo-
sphére auszuprobieren.

DLRG

I T e
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KONTAKT

DJK Westfalia Welper
Guiseppe Trovato
Blankensteiner StraRe 102
45527 Hattingen
www.djk-welper.de
vorstand@djk-welper.de

KONTAKT

DLRG Hattingen-Siid e.V.
IsenbergstraBBe 48

45529 Hattingen

Telefon 023242 13 51
www.hattingen-sued.dirg.de
info@hattingen-sued.dirg.de

KONTAKT

DLRG Hattingen/Blankenstein e.V.
Ruhrdeich 16

45525 Hattingen

Telefon: 02324 23411
www.hattingen.dirg.de
info@hattingen.dlrg.de

KONTAKT

EGV Hattingen Tischtennis e.V.
Oliver Wagner (Vorstand)
Telefon 0176 43 14 83 44
www.egvhattingentt.de
info@egvhattingentt.de

Hattinger Billard-Vereinigung

Seit {iber 50 Jahren bietet die Hattinger Billard-Vereinigung allen Freunden
des Karambol-Billards ein Zuhause.

Karambol kann vom Anfénger bis zum Kénner von jungen Jahren bis ins
hohe Alter gleichermaBen gespielt werden, als Freizeitvergniigen oder im
Turnierbetrieb.

Let’'s Dance das Tanzstudio

Das ,Let’s dance das Tanzstudio” bietet euch ein breites Kursprogramm
fiir Klein und GroB. Ab 3 Jahren aufwérts findet hier jeder seinen Platz.
Kids, Jugendliche und auch Erwachsene werden hier in verschiedensten
Tanzrichtungen geschult. Von der Wichtelliga, Minis, Ballett, Moderns Jazz,
Hip Hop, Contamporary, Zumba, Breaking, Ds Dance Club, Starmoves , Afro
Fusion u.v.m.

Wir freuen uns auf euch!

PSV Ennepe-Ruhr-Kreis in Hattingen

Der PSV-EN hat im ganzen Stadtgebiet folgendes Sportangebot fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene: Eltern-Kind-Turnen, Sportakrobatik, Aerobic,
EasyFit, FuBball fiir Erwachsene, Karate, Kraftgymnastik, Kraftsport, Tisch-
tennis, Sport der Alteren.

Reiterzentrum Worch

Das Reiterzentrum Worch ist eine FN-anerkannte **** Reitschule und ein
Pferdewirtschaftsmeisterbetrieb mit zwei Reithallen und hat folgende An-
gebote:

¢ Reiterferien

* Reitabzeichen-Kurse

e Kinderreitschule mit Turnier-Schulponys

¢ Jugendfdrderstunde

* Reit- & Springaushildung auf Privat- & Lehrpferden

* Erwachsenen-Reitgruppen

* Privatunterricht

e Turnierteilnahme

Segel-Club Hattingen

Der Segel-Club Hattingen e.V. ist am Kemnader See beheimatet und bie-
tet Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen die Mdglichkeit, das Segeln
zu erlernen und auszuiiben, sowohl freizeitmaRig als auch im Regattasport.
Die Vereinsjugend wird in mehreren Altersgruppen durch erfahrene Trainer
ausgebildet. Mehrmals wochentlich finden Kurse statt, die auf Leistung und
Alter abgestimmt sind.

Mittwochs findet zudem der wdchentliche Treff der Erwachsenen statt, bei
dem man sich austauschen, andere Mitglieder kennenlernen und gemein-
sam segeln kann.

Auch Gaste, die sich fiir Segeln interessieren, sind herzlich eingeladen.

LETC DAMCE

A

DAS TAIZETUDIO

wipter{elictanze-hailingei

Reiterzentrum
Worch e.V.

KONTAKT

Hattinger BV 1972 e.V.
OststraBe 5 a (Vereinsheim)
45525 Hattingen

Telefon 02324521 35
www.hattinger-bv.de
info@hattinger-bv.de

KONTAKT

Let’s Dance das Tanzstudio
Monique Wachter

BahnhofstraBe 25

45525 Hattingen

Telefon 023 24 2 38 09
www.letsdance-hattingen.de
monique@letsdance-hattingen.de

KONTAKT

PSV Ennepe-Ruhr-Kreis 1970 e.V.
Zum Ludwigstal 25

45527 Hattingen
gf@psv-en-hattingen.de

KONTAKT

Reiterzentrum Worch e.V.
KohlenstraBRe 438

45529 Hattingen

Telefon 023 24 4 30 16
www.reiterzentrum-worch.de
worch@reiterzentrum-worch.de

KONTAKT

Segel-Club Hattingen e.V.
Annette Diehl

SiegfriedstraBe 42

58453 Witten

Telefon: 02302 913290
www.segelclub-hattingen.de
vorsitz@segelclub-hattingen.de
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Schwimmverein Hattingen

Der SVH ist der einzige eigenstandige Schwimmverein in Hattingen.

Mit Giber 400 Mitgliedern sind wir gut aufgestellt. Wir sind in insgesamt
6 Schwimmbadern aktiv- angefangen vom Nichtschwimmer Kurs iiber Aqua
Jogging zum Leistungsschwimmen fiir die Masters, sowie Outdoor Sport
als Zirkel- und Beweglichkeitstraining bieten wir ein breites Angebot an Ak-
tivitdten. Der SVH ist zertifiziert im Bereich Pravention, Reha Sport und vom

Schwimmverband NRW fiir seine gesamten Aktivitdten.
Zudem sind wir Eigentiimer und Betreiber eines mobilen Schwimmcontainers.

=SVA

bt et Wt g 1988 8.

KONTAKT

Jochen Lumbeck

Schwimmverein Hattingen 1968
Werksstr.15

45527 Hattingen

Telefon 023 24 98 48-0
www.schwimmvereinhattingen.de
jochen@schwimmvereinhattingen.de

THW Jugend beim Ortsverband Hattingen

Unter dem Motto , Spielend Helfen Lernen” kénnen Madchen und Jun-
gen im Alter von 6 bis 18 Jahren in der THW-Jugend Mitglied werden. Die
THW-Jugend hat sich zum Ziel gesetzt, die Jugendlichen in spielerischer
Form an die Technik des THW heranzufiihren.

Bei der Jugendarbeit liegt der Schwerpunkt, entsprechend der Abteilung,
bei den THW Themen oder in der allgemeinen Jugendarbeit, in unterschied-
lichen Gewichtungen. Dazu kommen Ausfliige, Jugendlager sowie Projekt-
arbeit mit in den Dienstplan.

THW-Jugend

KONTAKT

Technisches Hilfswerk (THW)
LV NRW/RS Bochum
Dienststelle Hattingen
SchmiedestraBRe 13

45527 Hattingen

Telefon: 02324 686510
www.thw-hattingen.de
jugend@thw-hattingen.de

SG Welper 1893 e.V. KONTAKT TuS Blankenstein KONTAKT
Die SG Welper ist mit knapp 2.000 Mitgliedern der groBte Sportverein in SG Welper 1833 .V, Lust auf Bewegung? Unser Familien-Verein bietet Turnen, Gymnastik, Tu$ Blankenstein 1970 e. V.
Hattingen. In den sechs Fachschaften Basketball, FuRball, Kanu, Schwim- Thingstrafie 38 Fufiball und seit 2020 auch Rugby an. Im Bereich der Rugby-League Ab- Bermes Feld 22
men, Triathlon und Turnen gibt es eine sehr breite Auswahl an Sportange- 45527 Hattingen teilung fiir Kinder ab 9 Jahre, nach oben sind keine Grenzen gesetzt. Unsere 45527 Hattingen
Telefon 023 24 3 91 29 57 www.tus-blankenstein.de

boten. Sie sind sowohl auf den Breiten- als auch auf den Leistungssport
ausgerichtet (Kreisliga bis Bundesliga). Der Fachschaft Turnen sind auch
Sportarten wie Aerobic, Badminton, Volleyball sowie Jazztanz und Gesund-
heitssport / Fitness zugeordnet. Daneben besteht die Maglichkeit, in Hattin-
gens einzigem Stiitzpunktverein flir Integration durch Sport das Deutsche
Sportabzeichen abzulegen.

Sportfreunde Niederwenigern

www.sgwelper.de
geschaeftsstelle@sg-welper.de

KONTAKT

Rugby-League Abteilung wird vom Nationaltrainer der Deutschen Rugby-
League Nationalmannschaft geleitet. Der FuBball rollt auf der Sportanlage
Marxstrale in Welper auf Natur- und Kunstrasen. Hier steht unser Vereins-
heim ,Am 16er”, das auch fiir Feiern gemietet werden kann. Dort spielen
unsere Altherren und Senioren-Teams. Seit 2022 besteht wieder eine Ju-
gendfulRballabteilung.

TuS Hattingen

vorstand@tus-blankenstein.de

KONTAKT

Beim SF Niederwenigern wird Kindern und Jugendlichen ein vielféltiges Sportireunde Niederwenigern 1924 e.V. Der TuS Hattingen ist ein GroBverein im Kreissportbund Ennepe-Ruhr und Tu_S Hattingen 1863 e.V.

Angebot an sportlichen Aktivitdten geboten. Neben dem FuRball kdnnen Essener Strafle 63 bietet diverse Hauptsportarten wie z. B.Turnen, Kunstturnen, Aquafitness, W"dhage'_' 15

sich Kinder und Jugendliche auBerdem in Sportarten wie Volleyball und 45529 Hattingen Pilates, Yoga, Badminton, Handball, FuBball, Leichtathletik und Volleyball 45525 Hattingen

Badminton versuchen. Besonders stolz sind die SF Niederwenigern auf ihr Telefon 0170227 46 41 an. Der Verein verfiigt iiber ein eigenes Vereinsheim mit einer Geschéfts- Telefon 023 2_4 9043 67

FuBball-Handicap-Team, welches eingeschrankten Kindern die Maglichkeit www.stn24.de stelle und einem Veranstaltungsraum. Auf der Sportanlage am Wildhagen www.tushattingen.de
vorstand@sfn24.de sowie auf der Beachvolleyballanlage in der LindstockstraRe kdnnen Sport- info@tushattingen.de

gibt, ordentlich vor die Kugel zu treten. Der normale Trainingsbetrieb fiir die
Kinder und Jugendlichen wird durch kompetente, sympathische Trainer ge-
leitet. Alles in allem sind die SF Niederwenigern nicht nur ein Sportverein,
sondern auch eine Familie.

lerihrem Hobby nachgehen und sich sportlich betétigen. Neben zahlreichen
Kooperationen mit den Hattinger Schulen und Kindertageseinrichtungen, ist
der TuS Hattingen auch bei 6ffentlichen Veranstaltungen wie z. B. Sport im
Park, Hiittenlauf, 100 Kilometerlauf usw. vertreten.

Siidstadt-Bad e.V. KONTAKT ViL Winz-Baak KONTAKT

Im Siidstadtbad werden von unterschiedlichen Tréagern Babyschwimmen, Siidstadt-Bad e.V. Der kleine familienfreundliche Sportverein im Norden der Stadt Hattingen. VL Winz-Baak 1912 e.V.
Kleinkindschwimmen, Seepferdchenkurse und Rehasport angeboten. Seit Goethestra.ll!e Das sportliche Angebot: FuBball, Handball, Tischtennis, Taekwondo, Fitness ErzbergerstraRle 40
2003 betreibt der Verein das 33 Grad warme Bad in Eigenregie. 45525 Hattingen und SportschieRen. Die Fitnessabteilung bietet zustzlich noch Schwimmkur- 45527 Hattingen

www.suedstadt-bad.de
herbertz@suedstadt-bad.de

se und Wassergymnastik fiir GroR und Klein an. AuBerdem gibt es dort die
Maglichkeit, verordneten Rehasport auszuiiben.Die Handballabteilung ist ist
Teil der Spielgemeinschaft Handball Ruhrbogen Hattingen. Die Tischtennis-
abteilung ist zur Zeit einer der erfolgreichsten Vereine im Umkreis. Bei den Ta-
ekwondokas wird Breiten-, Para-, und auch Leistungssport angeboten. Die
Schiitzenabteilung ist in einer vereinseigenen Schiitzenhalle beheimatet, die
auch fiir Veranstaltungen und Feiern angemietet werden kann. Die FuBballer

SWingl’OW GmbH Swi m2 KONTAKT haben ihre Spielstétte auf dem Kunstrasenplatz an der Munscheidstrafe.
Wir sind Deutschlands groRte Schwimmschule und verstehen Schwimmenler- g r‘ow Swim2grow GmbH

nen als eine individuelle Reise, in deren Verlauf wir sichere und selbstbewusste W/ MallaustraBe 72

Schwimmer ausbilden. Qualifizierte Trainer, eine familidre Atmosphare, indivi- 68219 Mannheim

duelle Betreuung und Freude am Lernen bilden die Grundlage unserer Kurse. Telefon: 0621 12188190

Durch unser offenes Kurskonzept kann jeder genau dort einsteigen, wo er oder www.swim2grow.de

sie gerade steht, und lernt in seinem eigenen Tempo. In Hattingen bieten wir info@swim2grow.de

Kurse fiir Babys, Kleinkinder, Kinder und Erwachsene sowie Aquafitness an.

www.vfl-winz-baak.de
winz-baak@online.de
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Hattingen hat ...

familienfreundliche Angebote

STADTISCHE ANGEBOTE

Musikschule Hattingen

Die Musikschule Hattingen bietet Musikunterricht fiir jedes Alter an.

Wir kooperieren mit jeder stadt. Kindertagesstatte, den stiadt. Grundschulen

und dem Gymnasium Holthausen mit folgenden Angeboten:

e die Mini-Musis fiir Kinder im Alter von 16 Monaten bis 3,5 Jahren: hier
lernen die Jiingsten mit einem Eltern -oder GroRelternteil zum ersten Mal
die Welt der Musik unter der Leitung einer Lehrkraft kennen

* Projekt Kuno fiir die 3-4 jahrigen Kinder: wird in jeder stadtischen Kita
kostenfrei angeboten

* Elementare Musikerziehung fiir die 4-5 jahrigen Kinder: findet in Kitas
und der Musikschule statt

Anfragen und Anmeldungen unter: musik-kids@hattingen.de

* Programm , JeKits” des Landes NRW in Grundschulen vom 1. bis 4.
Schuljahr: alle Grundschulkinder kénnen ein Instrument erlernen oder
ein Tanzangebot wahrnehmen

» Kooperation mit dem Gymnasium Holthausen: hier gibt es Ensembles und
Instrumentalangebote

Die Musikschule bietet fast jedes Instrument in Kleingruppen oder im Ein-

zelunterricht und fiir interessierte Kinder und Jugendliche die Ensembles

.Die Krachmacher” und eine Rockband an.

Anfragen zum Ausprobieren unter: musikschule@hattingen.de

Stadtbibliothek Hattingen

Die Stadtbibliothek im Reschop Carré ist ein attraktiver Treffpunkt mit
e Bilderbiichern

o Erstlesebiichern

e Horbiichern

¢ Spielen

* Tonies

* Biichern mit Audiostiften
e Biichern iiber

¢ gesunde Erndhrung

e Erziehungstipps

e Kindergeburtstage

Wir bieten ein vielseitiges Programm zur Leseférderung mit Bilderbuch-
kinos, Vorlesestunden, Sommerleseclub, Experimentierwerkstétten,
Papazeiten, u.v.m.

Unser Schnupperangebhot fiir Kinder:

der kostenlose Leseausweis fiir ein Jahr

MUSIK ' o

HATTINGEN

&ﬂ_.l.ﬂ.

smmh\ BIBLIOTHEK.
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KONTAKT

Musikschule der Stadt Hattingen
Marktplatz 1

45527 Hattingen

Peter Brand

Musikschulleitung

Telefon 023 24 204 - 35 11, -12, -13,

-32, -40
Telefax 023 24 204 - 35 09

Offnungszeiten:

Mo.-Di. 8.30 - 15.30 Uhr
Do. 8.30 - 18.00 Uhr
Fr. 8.30 - 12.00 Uhr

KONTAKT
Stadtbibliothek Hattingen
Reschop Carré 1

45525 Hattingen

Telefon 023 24 204 - 35 55
www.hbibliothek.hattingen.de
bibliothek@hattingen.de

vhs Hattingen

.Kinder spielen aus dem gleichen Grund wie Wasser flieBt und Végel
fliegen.” (Fred Donaldson)

e experimentieren

e spielen

* bewegen

e kochen

Die vhs Hattingen bietet im Programmbereich , Eltern- und Familienbildung”
verschiedene Kurse, Workshops und Informationsabende fiir Interessierte
(GroR)-Eltern und Fachkréfte an. Kinder kénnen beim Turnen, Kochen oder
Experimentieren miteinander Zeit verbringen und voneinander lernen.

WEITERE ANGEBOTE

Biicherstube Niederwenigern

Die Biicherstube in Niederwenigern wird seit 2009 von Ehrenamtlichen
betrieben und ist mit iiber 400 Leserinnen und Lesern eine Anlaufstelle fiir
Jung und Alt. Neben Biichern sowie Horbiichern und CDs bietet die  Bii-
cherstube auch zahlreiche Spiele an.

Die Ausleihe ist kostenlos.

Die Biicherstube Niederwenigern ist dienstags und freitags sowohl am Vor-
mittag als auch am Nachmittag gedffnet.

Biirger Biicherei Welper

* Kostenlose Leseausweise und Ausleihe

e Umfangreiche Auswahl an Kinderbiichern

¢ GroBer Bestand an Krimis, Romanen, Hérbiichern, CDs und DVDs
e Erfiillung von Buchwiinschen

Um die Lesefahigkeit und die Lust am Lesen zu férdern bieten wir fiir Kinder
der 2. und 3. Schulklasse auf freiwilliger Basis am Dienstag und Donnerstag
in der Zeit von 14.00 bis 15.00 Uhr einen Leseclub an.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter freuen sich auf lhren Besuch, beraten
Sie gern und geben Lesetipps.

Ton-Art Musikschule

TON-ART, die privaten Musikschulen in Hattingen.

Qualifizierter Unterricht und Freude am Lernen.

Alle Stile: Von Bach bis Jackson, von Barock bis Hardrock!

Der Einzelunterricht: Gitarre, Keyboard, Klavier u.v.a.

Die Ausbildung: Vom Anfénger bis zur Aufnahmepriifung an Hochschulen
Das Besondere: Schiiler-Hotline fiir Fragen auBerhalb des Unterrichts
Sofort loslegen, kurze Vertragslaufzeiten.

Wir freuen uns auf neue TON-ARTisten!

Stadtmuseum Hattingen

Das Stadtmuseum bietet ganzjahrige Angebote fiir alle Altersklassen.
Neben zielgruppenorientierten Angeboten fiir Kindertagseinrichtungen,
Schulen, Jugendgruppen und Erwachsenen gibt es auch Familiennachmit-
tage, ein Kindertheater und die Mdglichkeit der Gestaltung von Kinderge-
burtstagen.

'- [ h ¥
VhS'v Hattingen

Foto: vhs Hattingen

- KONTAKT

vhs Hattingen

Marktplatz 4

45527 Hattingen

Telefon 023 24 204 -3511/-3512/
-3513

vhs.hattingen.de
vhs@hattingen.de

KONTAKT

Biicherstube Niederwenigern
Essener StraBe 43 b

45529 Hattingen

Telefon 023 24 4 23 46

Offnungszeiten:

Dienstag und Freitag

von 9.30 bis 12.00 Uhr

Samstags von 10.00 bis 12.00 Uhr

KONTAKT

Biirger Biicherei Welper
Richard-Dehmel-Str. 10

(im Untergeschoss der
Erik-Nolting-Schule)

45527 Hattingen

Telefon 023 24 935123
buergerbuecherei.welper@gmail.com

KONTAKT

Ton-Art Musikschulen | & I
BahnhofstraRe 39

45525 Hattingen

Telefon 0232451919
www.ton-art-musikschulen.de
ton-art@musikschule-hattingen.de

KONTAKT
Stadtmuseum Hattingen
Marktplatz 1-3

45527 Hattingen
Telefon: 02324 204 3522
www.hattingen.de
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Hattingen hat ...

Jugendforderung

Stadt Hattingen Abtleilung
Jugendforderung und Jugendkultur

Die Mitarbeiter*innen der Abteilung , Jugendférderung und Jugendkultur®
der Stadt Hattingen planen, koordinieren und veranstalten viele tolle Aktio-
nen fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene von 6-27 Jahren.
Zudem finden auch Angebote fiir Eltern, Erziehungsherechtigte und Fami-
lien statt.

Die Projekte sind nah an der Lebenswelt der Zielgruppen; so zum Beispiel
.der Jugendkongress”, das ,K-Pop-Festival”, ,Fuball um Mitternacht”
oder ,der FerienspalR”. Die Angebote der offenen Tiir, die Spielflachenpla-
nung, die Schulsozialarbeit, die Familiengrundschulzentren, die Jugendver-
bandsarbeit und Jugendschutzprojekte werden hier koordiniert. Im Hattin-
ger Jugendparlament engagieren sich Jugendliche fiir das Stadtleben!
Auf der Skateflache und dem Dirtbikepark kann es abgehen!

SCAN ME

Offene Kinder- und Jugendarbeit

Die Stadtteileinrichtungen der Offenen Tiir und das zentrale Haus der Ju-
gend bieten das ganze Jahr iiber coole Aktionen fiir 6 bis 27-Jahrige und
die Maglichkeit, sich zu treffen und gemeinsam die Freizeit zu verbringen!
Neben kreativen und sportlichen Inhalten, Ausfliigen oder gemeinsamem
Kochen orientieren sich die Angebote immer an den Wiinschen und Inte-
ressen der Besucher*innen. Die Pddagog¥innen vor Ort sind fiir Kinder,
Jugendlichen und junge Erwachsene ansprechbar, egal ob es um Freizeit-
gestaltung oder Sorgen und Néte geht! AuBerdem bieten die Einrichtungen
Raum fiir Jugendkulturveranstaltungen und Praventionsangebote, Koope-
rationen mit Schulen und Ferienprogramme.

Wer Ideen fiir Angebote oder Wiinsche fiir seinen Stadtteil hat, findet hier
bei den pddagogischen Mitarbeiter*innen ein offenes Ohr!

JUGENDFORDERUNG

P JUGENDKULTUR@

EAMILIENGRVNPSCHVLZENTREN

HRTTINGEN :

P
WY "
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KONTAKT

Stadt Hattingen

Abteilung Jugendfdorderung und
Jugendkultur

BahnhofstraBBe 51

45525 Hattingen

Cordula Buchgeister
(Abteilungsleitung)

Telefon 0 23 24 204-38 50
c.buchgeister@hattingen.de

Andreas Schmitt

(Erzieherischer Kinder- und Jugend-
schutz, Jugendverbandsarbeit)
Telefon 0 23 24 204-38 55
a.schmitt@hattingen.de

Franka Rath (FerienspaB, Jugendkul-
tur, Spielflachenplanung)

Telefon 02324 204-38 51
f.rath@hattingen.de

Stephan Jacob
(Familiengrundschulzentren)
Telefon 01707 08 54 19
s.jacob@hattingen.de

KONTAKT

Stadt Hattingen - Haus der Jugend
BahnhofstraBBe 31 b

45525 Hattingen

Telefon 0 23 24 95 08 46
www.hausderjugend.hattingen.de
hdj@hattingen.det

Kinder- und Jugendtreff Rauendahl
MunscheidstraBe 12 a

45525 Hattingen

Telefon 0 23 24 59 17 32
www.treffrauendahl.hattingen.de

Kinder- und Jugendtreff Welper
An der Hunsebeck 18

45525 Hattingen

Telefon 023 24 6 23 23
www.treffwelper.hattingen.de

Kinder- und Jugendtreff Holthausen
In der Behrenbeck 27

45525 Hattingen

Telefon 023 24 638 14 12

Hattingen hat ...

FerienspaR-Angebote

Sommer, Sonne, Ferienspal}

Seit iiber 50 Jahren ist er immer wieder ein Highlight mit Angeboten von
Tradition bis Trend! Die Angebote haben sich im Laufe der Zeit weiterent-
wickelt, aber eines istimmer gleich geblieben: Der Anspruch, fiir Hattinger
Kinder und Jugendliche von 6 bis 18 Jahren, ein spannendes und attraktives
Angebot fiir die gro3en Ferien vorzuhalten.

Neben den Klassikern wie Abenteuerspielplatz, Reiterwoche oder Action-
sportwoche orientieren wir uns bei der Planung immer wieder an aktuellen
Trends der Kinder- und Jugendkultur. Die Vielfalt der Angebote und die pad-
agogische Begleitung zeichnen den Hattinger Ferienspal3 aus!

KONTAKT

Stadt Hattingen- Ferienspal3
BahnhofstraBBe 51

45525 Hattingen

Franka Rath

Telefon 0 23 24 204-38 51
f.rath@hattingen.de
www.ferienspass.hattingen.de
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Hattingen hat ...

Informationen rund um die Geburt

Wichtige Adressen und Telefonnummern

Beratung in der Schwangerschaft
Caritas Schwangerenberatung
BahnhofstraBe 23

45525 Hattingen

Telefon 0 23 24 569 90 20

Donum Vitae Stadt Hattingen
ViktoriastralRe 7 Pravention und Friihe Hilfen
45525 Hattingen Bahnhofstral3e 48

Telefon 0 23 24 59 70 42 45525 Hattingen

familien@hattingen.de

Hilfe bei der Hebhammensuche

Hebammenzentrale Ennepe-Ruhr

Telefon 023 02 91 08 83 33

Umliegende Geburtskliniken
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke
Gerhard-Kienle-Weg 4

St. Elisabeth Hospital Bochum
Bleichstralle 15

58313 Herdecke 44787 Bochum
Augusta Klinikum Bochum Marien Hospital Witten
Bergstral3e 26 Marienplatz 2
44791 Bochum 58452 Witten
Helios Klinikum Niederberg Universitatsklinikum Essen
Robert-Koch-StraRe 2 HufelandstraRBe 55
42549 Velbert 45147 Essen
Geburtshauser Storchennest Geburtshaus
Geburtshaus Essen GbR -

; Martinstralte 2
Wolfshankring 42 58135 Hagen
45355 Essen g

Geburtshaus Wuppertal e.V. Barmen
VirchowstraRBe 55

Geburtshaus Wuppertal e.V. Elberfeld

HainstraRe 12

Was erledige ich wann?

WAS? WANN? Wo0? WOMIT?

Mutterschaftsgeld Spéatestens 7 Wochen Krankenkasse Bescheinigung der/des Gynakolog*in
beantragen vor der Geburt

Elternzeit Spétestens 7 Wochen Arbeitgeber*in Schriftlicher Antrag an die Arbeitsstelle
beantragen vor der Geburt

Unverheiratet? Vor- und nach der Geburt mdglich | Stadt Hattingen ¢ Ausweisdokumente

Vaterschaft anerkennen
& Sorgerecht vereinbaren

Beistandschaften
beistandschaften@hattingen.de

¢ Geburtsurkunde des Kindes
vor Geburt: Mutterpass
e Scheidungsbeschluss (falls vorhanden)
e Unterhaltstitel -falls vorhanden
(Urkunde, Urteil, Beschluss)

Geburtsurkunde

Innerhalb einer Woche
nach der Geburt
(oft auch in der Klinik méglich)

Standesamt
des Geburtsortes

 Geburtshescheinigung

e Ausweis der Elternteile

e Heiratsurkunde oder Abschrift
aus dem Familienstammbuch

e Erklarung der Namensgebung

e Geburtsurkunde der Mutter und
Vaterschaftsanerkennung
(nur wenn nicht verheiratet)

Fortzahlung Mutterschaftsgeld

Unmittelbar nach der Geburt

Krankenkasse

Bescheinigung des Standesamtes

Krankenversicherung
des Kindes

Direkt nach der Geburt

Krankenkasse

Telefonisch
Geburtsurkunde nachreichen

42283 Wuppertal 42105 Wuppertal

Hattinger Kinderarztpraxen

Gemeinschaftspraxis Kinderarztpraxis

Dr. med Nina Brockhaus und Sabine Backendorf ~ Dr. med. Antje Erencin und Dr. med Anne Okur
Moltkestral3e 4 Arndtstral3e 3

45525 Hattingen 45525 Hattingen

Telefon 0232451067 Telefon 023 24 2 38 31

Kind anmelden

(nur wenn das Standesamt des
Geburtsortes die Meldung nicht
an den Wohnort weiterleitet)

Direkt nach der Geburt

Biirgerbiiro Hattingen

In der Regel leitet das Standesamt des
Geburtsortes die Meldung weiter

Baby- und Kleinkindsprechstunde
Montags 16:00 - 17:00 Uhr

Stadtisches Familienzentrum Siidstadt

Freitags 10:30 - 11:30 Uhr

Stadtisches Familienzentrum Holthausen

Siidring 10 Lehmkuhle 1

45525 Hattingen 45527 Hattingen

Daniela Bisping Lisa Wich

Telefon 0 157 33 21 45 34 Telefon 023 24 57 04 31

Im Notfall Telefon Im Notfall Telefon
Polizei 110 Apothekennotdienst 08000022833
Feuerwehr 112 Hilfetelefon ,Schwierige Geburt” 02289959970
Arztlicher Notdienst 116 117 Notfallhotline bei ,, Schreibabys” 24/7 015222895261
Giftnotruf (Bonn) 022819240 Stillhotline AFS 022892959999
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Elterngeld Innerhalb der ersten 3 Monate Ennepe-Ruhr-Kreis e Antragsformular
beantragen (wird nur 3 Monate riickwirkend Fachbereich Soziales ¢ Geburtshescheinigung
gezahlt) und Gesundheit ¢ Bescheinigung liber Mutterschaftsgeld
Schwanenmarkt5 - 7 (Krankenkasse)
58452 Witten * Bescheinigung der Arbeitsstelle liber
elterngeld@en-kreis.de Mutterschaftsgeldzuschuss
e Einkommensnachweise
(letzten 12 Monate vor Mutterschutz)
Kindergeld Direkt nach der Geburt Familienkasse ¢ Antrag auf Kindergeld
beantragen (der Antrag kann schon vor der Nordrhein-Westfalen Ost ¢ Geburtsurkunde

Geburt vorbereitet werden)

(oder Personalabteilung bei
Beschiftigten des offentlichen
Dienstes)

e Steuer-ldentifikationsnummer
der antragstellenden Person
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STICHWORTVERZEICHNIS

Achtsamkeit

AD(H)S

Adoption

(Ambulant) betreutes Wohnen
Arbeitslosigkeit

Ausbildung

Autismus

Baby-BegriiBungspaket
Babyfreundlich
Babymassage

Baby- und Kleinkindsprechstunde
Babyschwimmen
Beistandschaften
Behinderung
Berufsheratung
Bereitschaftspflege
Bildungseinrichtungen
Biichereien

Biindnis fiir Familie

Dyskalkulie, Rechenschwiche

Eheberatung
Ehrenamt
Eingliederungshilfe
Elterngeld
Eltern-Kind-Turnen
Englischkurse
Ergotherapie
Erziehungsberatung
Erziehungshilfe
Erste Hilfe am Kind

Familien- und Elternberatung
Familienfriihstiick
Familienhebammen
FerienspaR

Finanzielle Unterstiitzung
Fitness

Freizeit

Friihe Hilfen

Friihférderung

Hausaufgahenhilfe
Hebammen
Heilpadagogik
Hospizdienst

Jugendamt
Jugendfeuerwehr
Jugendforderung
Jugendgerichtshilfe

Kinderarztpraxen
Kinder- und Jugendtreff
Kindergeld
Kinderkliniken
Kinderpatenschaften
Kinderschutzbund
Kindertagesbetreuung
Kindertagespflege
Kindertheater
Kinderzuschlag

Kitas- und Familienzentren
Kirche

Kleiderkammer

23 ff.

13 ff., 18, 22 ff.
13

19 ff.

16

111,16

131., 18, 22 ft.

514

59
17,23
5,14,117, 36
27,30
13,317
14, 20, 30
12,16

13

10 ff.
32f.

5

12

24

181.

14

17,31

27 ff.
12,33

23

13 ff.
141., 20 1.
17,23

131,18

14

14

35

171., 25, 37

24, 26 ft.

16,18, 20 1., 26, 34
14, 36

23

1nf.
23,36
18,23
15f.

13 ff.
26
34
14

22, 36
17,34
18,37
36

19

18
6ff., 21
6,19
33

18

6 ff.
171.
19

Krisenintervention

I.ernschwierigkeiten
Lerntherapie
Logopéadie

LRS, Legasthenie

Marte Meo

Messiehilfe

Musikalische Friiherziehung
Musikschulen
Mutter-Kind-Kuren

Nachhilte
Naturpiddagogik
Notfallnummern

Paarlherapie

PEKiP

Pfadfinder
Pflegeberatung
Pflegekinderdienst
Pflegschaften
Psychische Gesundheit
Psychotherapie

Reiten

Riickbildung

Schulbegleitung

Schulen
Schwangerenberatung
Schwimmbader
Schwimmkurse
Second-Hand-Laden
Seelsorge

Senioren

Sexualisierte Gewalt
Sorgerecht
Sozialpadagogische Familienhilfe
Spielgruppen

Sportangebote

Sprachkurse

Stadtbibliothek

Stadtmuseum

Stillberatung

Suchthilfe

Systemische Familienberatung

Tagesmiitter/T agesvater
Tanzen

THW

Tiergestiitzte Therapie
Trageberatung
Trauerbegleitung
Traumapéadagogik
Trennung, Scheidung

U nterhalt

Vater-Kind-Kuren
Vaterschaftsanerkennung
Verhaltenstherapie

VHS

Vormundschaften

Willkommensbesuche
Wirtschaftliche Hilfen

131.,19,241.

121.
12
24
12

17,23
20
17,32
321.
25

12
17, 201.
36

24

17

18

14

13

14

191, 23 ff.
23 ff.

29
23

21

101.

23, 25, 36
26

26 ff.

18

18

14

14

13,18, 37
141,18, 21
14,11, 25
17, 24, 26 fi.
12,33

32

33

14,23

171.
13,18, 23 1.

6,19
21,29
3
20,23
14
18,25
23
131,24

13

25
13,37
20, 23 ff.
33

15

514
17, 25, 317

. RICHTI
ENTSPANNT:

"~ Wir bieten familienfreundliches
Wohnen in Kita-Nahe.

hwg
Richtig zuhause

Die Arbeit ruft, aber die Kinder sind lauter? Gut, wenn es in der Nahe

professionelle Betreuungsmaoglichkeiten und genug Platz zum Spielen gibt.

Die ErschlieBung und der Ausbau einer familienfreundlichen Infrastruktur sind flir uns
eine echte Herzensaufgabe. Flr Familien und solche, die es werden wollen.

www.hwg.de/magazin/wir-sind-fuer-familien-da




Kompetente und freundliche Beratung, direkt in der Altstadt! In unserem Kundenzentrum helfen
Ihnen Frau Ciobanu, Herr Kuhlmann und Frau Weifse bei allen Fragen rund um Ihre Vertrdge weiter,
geben Energiespartipps und vermitteln Termine mit unseren Energieberatern. Ein Service, der uns am
Herzen liegt und den unsere Kunden sehr zu schatzen wissen.

Stadtwerke Hattingen Kundenzentrum Kundenservice unter 02324 5001-55 St dt k
Montag-Freitag: 8-18 Uhr a Wer e AR S
— A%

Montag-Mittwoch: 8-16 Uhr ®
Donnerstag: 8-18 Uhr www.stadtwerke-hattingen.de H tt'
Freitag: 8-13 Uhr @stadtwerkehattingen a I n g e n ——



