
Information: Verhütungsmittel
Kostenerstattung für Bezieherinnen von 
Sozialleistungen

Wussten Sie, dass...

 …Bezieherinnen von ALG II, Sozialhilfe oder Asylbewerber- 
 leistungen die Kosten sämtlicher Verhütungsmittel (ausge- 
 nommen Kondome) erstattet bekommen?

Nähere Informationen und Ansprechpartner  
auf der Rückseite.

Vorher an Nachher denken!



In diesen drei Schritten müssen Sie vorgehen:

 Zuerst beantragen Sie telefonisch die Übernahme der Ver- 
 hütungsmittelkosten (ausgenommen Kondome) in einer der  
 unten genannten Beratungsstellen.

   Folgende Unterlagen müssen Sie mitbringen: 
 -  Personalausweis oder Pass 
 -  Aktueller Bescheid des Leistungsträgers über ALG II,  
  Sozialhilfe oder Asylbewerberleistungen 
 -  Verordnung/Rezept des Arztes 
 -  Kontodaten

 Pille, Hormonpflaster, Verhütungsring, Dreimonatsspritze…

 Nach der Beantragung der Kostenübernahme in der Beratungs- 
 stelle können Sie für preiswerte Verhütungsmittel wie Pille,  
 Pflaster, Ring, o.ä. in Vorleistung gehen und in der Apotheke das  
 verordnete Verhütungsmittel kaufen. Anschließend müssen Sie  
 den Kassenbon und das abgestempelte Rezept in der Beratungs- 
 stelle vorlegen. Ihr vorgestrecktes Geld wird Ihnen dann auf Ihr  
 Konto überwiesen.

 Spirale, Implantat…

 Für die Beantragung von Langzeitverhütungsmitteln ist  
 unbedingt eine Terminvereinbarung in der Beratungsstelle not- 
 wendig. Sie sollten zu diesem Termin auch einen Kostenplan des  
 Arztes /der Ärztin mitbringen.  
 Nach Absprache in der Beratungsstelle erhalten Sie dann eine  
 Berechtigungsbescheinigung, mit der der Arzt /die Ärztin bzw.  
 die Apotheke direkt mit der Beratungsstelle abrechnen kann.  
 Sie brauchen dann nicht in Vorleistung zu treten.

Bei Fragen sprechen Sie uns an, wir helfen Ihnen gerne:

Caritas Hattingen Tel. 02324-23813

Caritas Schwelm Tel. 02336-82043

Donum vitae-Frauenwürde Hattingen e.V. Tel. 02324-597042

Evangelische Beratungsstelle Ennepetal Tel. 02333-60970

Evangelische Beratungsstelle Witten Tel. 02302-9148423

pro familia Schwelm Tel. 02336-443640

pro familia Witten Tel. 02302-699190
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